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What is dental caries?
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What is a dental cavity? 
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What is cavity-free?
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Foreword

�'�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V�����W�R�R�W�K���G�H�F�D�\�����L�V���W�K�H���P�R�V�W���S�U�H�Y�D�O�H�Q�W��
�1�R�Q���&�R�P�P�X�Q�L�F�D�E�O�H���'�L�V�H�D�V�H�����1�&�'�����J�O�R�E�D�O�O�\���D�Q�G��
�D�I�I�H�F�W�V���D�O�O���D�J�H���J�U�R�X�S�V���D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H����
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�F�D�Y�L�W�L�H�V���D�U�H���S�U�H�Y�H�Q�W�D�E�O�H���D�Q�G���D�G�G�U�H�V�V�L�Q�J���W�K�H���U�L�V�N��
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�S�R�O�L�W�L�F�D�O���F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W���W�R���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���D�V���S�D�U�W���R�I��
�:�+�2�5�V���1�&�'�V���D�Q�G���8�+�&���D�J�H�Q�G�D�V�����,�Q���-�D�Q�X�D�U�\������������
�W�K�H���:�+�2���������W�K���(�[�H�F�X�W�L�Y�H���%�R�D�U�G���F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G���D�Q�G��
approved a draft WHO 2021 oral health resolution5 
���W�K�H���d�U�V�W���R�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���L�Q���������\�H�D�U�V�������7�K�H���U�H�V�R�O�X�W�L�R�Q��
�F�D�O�O�V���4�W�R���U�H�R�U�L�H�Q�W���W�K�H���W�U�D�G�L�W�L�R�Q�D�O���F�X�U�D�W�L�Y�H���D�S�S�U�R�D�F�K�?��
�P�R�Y�H���W�R�Z�D�U�G�V���D���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���S�U�R�P�R�W�L�R�Q�D�O���D�S�S�U�R�D�F�K��
�Z�L�W�K���U�L�V�N���L�G�H�Q�W�L�d�F�D�W�L�R�Q���I�R�U���W�L�P�H�O�\�����F�R�P�S�U�H�K�H�Q�V�L�Y�H��
�D�Q�G���L�Q�F�O�X�V�L�Y�H���F�D�U�H�����?���F�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�Q�J���W�R���W�K�H��
�L�P�S�U�R�Y�H�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���R�I���W�K�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q��
�Z�L�W�K���D���S�R�V�L�W�L�Y�H���L�P�S�D�F�W���R�Q���R�Y�H�U�D�O�O���K�H�D�O�W�K�5��

�7�K�L�V���P�D�N�H�V���W�K�H��Taskforce for Making 
Cavities History’s call to action and policy 
�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���R�Q���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���W�L�P�H�O�\����
�D�Q�G���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�O�\���W�K�H�V�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���Y�H�U�\��
�P�X�F�K���D�O�L�J�Q���Z�L�W�K���W�K�H���H�P�H�U�J�L�Q�J���J�O�R�E�D�O���D�J�H�Q�G�D���R�Q��
�L�P�S�U�R�Y�L�Q�J���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K�����7�K�H�\���D�U�H���D�O�V�R���F�R�P�S�D�W�L�E�O�H��
�Z�L�W�K���W�K�H���D�J�H�Q�G�D�V���R�I���W�K�H���G�H�Q�W�D�O���S�U�D�F�W�L�F�H���F�R�P�P�X�Q�L�W�\��
���D�V���R�X�W�O�L�Q�H�G���L�Q���W�K�H���)�'�,���:�R�U�O�G���'�H�Q�W�D�O���)�H�G�H�U�D�W�L�R�Q�5�V��
�9�L�V�L�R�Q������������6���D�Q�G���W�K�H���G�H�Q�W�D�O���V�F�L�H�Q�F�H���F�R�P�P�X�Q�L�W�\��
���D�V���R�X�W�O�L�Q�H�G���L�Q���W�K�H���,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q��
�I�R�U���'�H�Q�W�D�O���5�H�V�H�D�U�F�K�5�V���Y�L�H�Z�V���R�Q���W�K�H���5�R�O�H���R�I��
�5�H�V�H�D�U�F�K���L�Q���W�K�H���:�+�2���2�U�D�O���+�H�D�O�W�K���5�H�V�R�O�X�W�L�R�Q����7 
�D�V���Z�H�O�O���D�V���W�K�H���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���V�X�S�S�R�U�W�L�Q�J���W�K�H���:�+�2��
�5�H�V�R�O�X�W�L�R�Q���D�Q�G���W�K�H���Z�L�G�H�U���V�X�S�S�R�U�W�L�Q�J���J�U�R�X�S�V�����:�H��
�D�U�H���R�S�W�L�P�L�V�W�L�F���W�K�D�W���W�K�H���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���L�Q�F�O�X�V�L�R�Q���R�I��
�R�X�U���F�R�Q�V�H�Q�V�X�V���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���R�Q���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��
�F�D�Y�L�W�L�H�V���Z�L�W�K�L�Q���V�W�U�D�W�H�J�L�H�V���D�Q�G���D�F�W�L�R�Q���S�O�D�Q�V���J�O�R�E�D�O�O�\��
�D�Q�G���O�R�F�D�O�O�\���Z�L�O�O���D�F�F�H�O�H�U�D�W�H���S�U�R�J�U�H�V�V���W�R�Z�D�U�G�V��
Making Cavities History�����D�V���Z�H�O�O���D�V���L�P�S�U�R�Y�L�Q�J��
�1�&�'�V���D�Q�G���Z�L�G�H�U���K�H�D�O�W�K��

Professor Nigel Pitts
�&�K�D�L�U���0���$�&�)�)���7�D�V�N�I�R�U�F�H�� 
�I�R�U���0�D�N�L�Q�J���&�D�Y�L�W�L�H�V���+�L�V�W�R�U�\



2

Introduction: dental caries and cavities

1 – The ‘Global Burden’ of dental caries and cavities
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2 – The burden and pain caused by caries and cavities is preventable
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3 – Despite the evidence, caries is typically ignored in health policy
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5 – Policy recommendations to make cavities history
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6 – First actions to secure a cavity-free future
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Overview
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�W�K�D�W���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���D�Q�G���E�H�K�D�Y�L�R�X�U��

�P�X�V�W���G�U�L�Y�H���F�K�D�Q�J�H���D�U�R�X�Q�G���S�U�L�P�D�U�\���1�&�'��

�S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q�����Z�L�W�K���F�D�U�L�H�V���U�H�F�R�J�Q�L�V�H�G���L�Q���J�O�R�E�D�O��

�D�Q�G���Q�D�W�L�R�Q�D�O���1�&�'���D�J�H�Q�G�D�V�����,�W���L�V���D�O�V�R���F�U�L�W�L�F�D�O��

�W�R���W�D�F�N�O�H���V�X�J�D�U���D�Q�G���W�K�H���R�W�K�H�U���P�D�M�R�U���I�R�R�G���U�L�V�N��

�I�D�F�W�R�U�V���I�R�U���1�&�'�V�����Z�K�L�O�V�W���F�R�Q�W�L�Q�X�L�Q�J���W�R���H�G�X�F�D�W�H��

�S�H�R�S�O�H���R�Q���W�K�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���R�I���Q�X�W�U�L�W�L�R�Q���D�Q�G��

�K�\�J�L�H�Q�H�����7�R���P�R�Y�H���W�R���D���F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H���I�X�W�X�U�H�����W�K�H�U�H��

�D�O�V�R���Q�H�H�G�V���W�R���E�H���L�Q�W�H�J�U�D�W�H�G���D�Q�G���L�Q�F�H�Q�W�L�Y�L�V�H�G��

primary and secondary caries prevention 

�D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H���D�V���S�D�U�W���R�I���Z�L�G�H�U���K�H�D�O�W�K��

�S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�����:�H���D�O�V�R���Q�H�H�G���W�R���S�X�V�K���W�R���H�Q�V�X�U�H���W�K�H��

�D�Y�D�L�O�D�E�L�O�L�W�\���R�I���V�\�V�W�H�P�D�W�L�F���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H���G�D�W�D���W�R��

�P�R�Q�L�W�R�U���D�F�W�L�R�Q�V���D�Q�G���S�U�R�J�U�H�V�V��

The recommendations within this paper 

are a consensus among international 

representatives from across the global dental 

community. The authors strongly believe that 

if a concerted, global effort is made, dental 

caries can be stopped in its tracks, and we 

call upon policymakers to consider these 

recommendations so that we might feasibly 

create a future free from dental cavities.

�(�Y�H�U�\�W�K�L�Q�J���G�L�V�F�X�V�V�H�G���L�Q���W�K�L�V���S�D�S�H�U���L�V���E�D�V�H�G���R�Q��

�E�H�V�W���H�Y�L�G�H�Q�F�H�����7�K�L�V���H�Y�L�G�H�Q�F�H���V�K�R�X�O�G���E�H���V�K�D�U�H�G��

�E�U�R�D�G�O�\���W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�D�O�����K�H�D�O�W�K�F�D�U�H��

�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�����L�Q�G�X�V�W�U�L�D�O�����F�L�Y�L�O���V�R�F�L�H�W�\�����D�Q�G���S�D�W�L�H�Q�W��

�F�R�P�P�X�Q�L�W�L�H�V���V�R���W�K�D�W���D�O�O���F�D�Q���S�O�D�\���W�K�H�L�U���U�R�O�H���D�V��

�W�K�H���Z�R�U�O�G���H�P�E�D�U�N�V���Z�L�W�K���J�U�H�D�W�H�U���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�W�L�R�Q��

�R�Q���W�K�H���S�D�W�K���W�R���D���F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H���I�X�W�X�U�H����

Caries is the world’s most prevalent non-communicable disease. 
Caries and cavities affect sufferers right across the life course,  
and globally are responsible for the largest burden of all disease.
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�%�D�F�W�H�U�L�D���L�Q���W�K�H���P�R�X�W�K���F�U�H�D�W�H���D���E�L�R�d�O�P���W�K�D�W��

�D�W�W�D�F�K�H�V���W�R���W�K�H���W�H�H�W�K�����N�Q�R�Z�Q���D�V���G�H�Q�W�D�O���S�O�D�T�X�H����

�7�K�L�V���S�O�D�T�X�H���F�U�H�D�W�H�V���D�F�L�G�V���D�V���D���E�\���S�U�R�G�X�F�W���R�I��

�W�K�H�L�U���P�H�W�D�E�R�O�L�V�P���R�I���F�D�U�E�R�K�\�G�U�D�W�H�V�����Z�K�L�F�K���L�Q���W�X�U�Q��

�F�D�X�V�H�V���G�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���L�Q���W�K�H���W�H�H�W�K�����7�K�H���P�R�X�W�K��

�L�V���K�R�P�H���W�R���D���F�R�P�S�O�H�[���E�D�O�D�Q�F�H���R�I���P�L�F�U�R�E�L�R�W�D�����W�K�H��

�P�L�F�U�R�E�L�R�P�H�����Z�K�L�F�K�����Z�K�H�Q���K�H�D�O�W�K�\�����D�O�O�R�Z�V���I�R�U���W�K�H��

�U�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���W�H�H�W�K���D�W���D�Q���H�T�X�D�O���U�D�W�H����

�N�H�H�S�L�Q�J���W�K�H���W�H�H�W�K���L�Q���D���K�H�D�O�W�K�\���F�\�F�O�H�����7�K�H���K�H�D�O�W�K���R�I��

�W�K�H���P�L�F�U�R�E�L�R�P�H���D�Q�G���W�K�H���W�H�H�W�K���F�D�Q���E�H���D�L�G�H�G���D�Q�G��

�P�D�L�Q�W�D�L�Q�H�G���E�\���H�Q�V�X�U�L�Q�J���F�D�U�L�H�V���F�R�Q�W�U�R�O���P�H�D�V�X�U�H�V��

�D�U�H���X�Q�G�H�U�W�D�N�H�Q�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���U�H�V�W�U�L�F�W�L�R�Q���R�I���V�X�J�D�U���D�Q�G��

�W�K�H���D�G�R�S�W�L�R�Q���R�I���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���D�Q�G���U�H�J�X�O�D�U���R�U�D�O���K�\�J�L�H�Q�H��

�U�R�X�W�L�Q�H�V���L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���H�[�S�R�V�X�U�H���W�R���I�O�X�R�U�L�G�H�����Z�K�L�F�K��

�D�L�G�V���L�Q���W�K�H���U�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���S�U�R�F�H�V�V��8, 9

�7�K�H���F�D�U�L�H�V���G�L�V�H�D�V�H���S�U�R�F�H�V�V���L�V���W�U�L�J�J�H�U�H�G���Z�K�H�Q����

�G�X�H���W�R���O�R�Z���S�+���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���Z�L�W�K�L�Q���D�U�H�D�V���R�I���W�K�H��

�P�R�X�W�K�����W�K�H���E�D�O�D�Q�F�H���E�H�W�Z�H�H�Q���W�K�H���G�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q��

�D�Q�G���U�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���D�W���V�S�H�F�L�d�F���W�R�R�W�K���V�L�W�H�V��

�V�K�L�I�W�V�����U�H�V�X�O�W�L�Q�J���L�Q���V�X�V�W�D�L�Q�H�G���G�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���R�I��

�W�R�R�W�K���V�W�U�X�F�W�X�U�H�����O�H�D�G�L�Q�J���W�R���W�K�H���F�U�H�D�W�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V��

�O�H�V�L�R�Q�V�����7�K�L�V���F�K�D�Q�J�H���L�Q���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���P�D�\���E�H���D���U�H�V�X�O�W��

�R�I���H�[�F�H�V�V�L�Y�H���G�L�H�W�D�U�\���V�X�J�D�U���L�Q�W�D�N�H�����L�Q�H�I�I�H�F�W�L�Y�H���R�U�D�O��

�K�\�J�L�H�Q�H�����R�U���V�X�E�R�S�W�L�P�D�O���H�[�S�R�V�X�U�H���W�R���I�O�X�R�U�L�G�H����

�&�D�U�L�H�V���O�H�V�L�R�Q�V���W�K�D�W���D�U�H���O�H�I�W���X�Q�P�D�Q�D�J�H�G���P�D�\��

�S�U�R�J�U�H�V�V���L�Q���V�H�Y�H�U�L�W�\���W�R���H�Y�H�Q�W�X�D�O�O�\���S�U�R�G�X�F�H���D��

�F�R�O�O�D�S�V�H���L�Q���W�K�H���L�Q�W�H�J�U�L�W�\���R�I���W�K�H���R�X�W�H�U���H�Q�D�P�H�O����

�H�[�S�R�V�L�Q�J���W�K�H���L�Q�Q�H�U���G�H�Q�W�L�Q�H�����7�K�L�V���L�V���F�R�P�P�R�Q�O�\��

�'�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���L�V���D���E�L�R�d�O�P���P�H�G�L�D�W�H�G�����G�L�H�W���P�R�G�X�O�D�W�H�G�����P�X�O�W�L�I�D�F�W�R�U�L�D�O����
non-communicable, dynamic disease resulting in a net mineral loss 
of dental hard tissues. It is determined by biological, behavioural, 
psychosocial, and environmental factors. As a consequence of this 
process, a caries lesion develops.1

�8�L�I���M�R�X�I�V�R�E�X�M�S�R�E�P���G�S�R�W�I�R�W�Y�W���J�S�V���X�L�I���W�G�M�I�R�X�M�¼�G���H�I�¼�R�M�X�M�S�R���S�J���G�E�V�M�I�W���M�W���W�I�X���S�Y�X���E�F�S�Z�I�����E���V�E�R�K�I���S�J���P�E�]���E�R�H���S�X�L�I�V��

�H�I�¼�R�M�X�M�S�R�W���E�V�I���T�V�S�Z�M�H�I�H���M�R���X�L�I���K�P�S�W�W�E�V�]��

“The caries disease process is 
triggered when, due to low-pH 
conditions within areas of the 
mouth, the balance between 
the demineralisation and 
�U�H�P�L�Q�H�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���D�W���V�S�H�F�L�d�F��
tooth sites shifts, resulting in 
sustained demineralisation of 
tooth structure, leading to the 
creation of caries lesions.”

Introduction:  
Dental caries and cavities
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�N�Q�R�Z�Q���D�V���D���G�H�Q�W�D�O���4�F�D�Y�L�W�\�5�����&�D�U�L�H�V���Z�K�L�F�K���K�D�V��

�U�H�D�F�K�H�G���W�K�L�V���V�W�D�J�H���W�\�S�L�F�D�O�O�\���O�H�D�G�V���W�R���D���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q��

���R�U���d�O�O�L�Q�J�����Z�K�H�Q���G�H�Q�W�D�O���V�H�U�Y�L�F�H�V���D�U�H���D�Y�D�L�O�D�E�O�H��

�&�D�U�L�H�V���Z�K�L�F�K���K�D�V���U�H�D�F�K�H�G���W�K�H���F�D�Y�L�W�\���V�W�D�J�H��

�L�P�S�R�V�H�V���D���V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���E�X�U�G�H�Q���R�Q���V�R�F�L�H�W�\�����E�R�W�K���L�Q��

�W�H�U�P�V���R�I���T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H���D�Q�G���H�F�R�Q�R�P�L�F���O�R�V�V�H�V�����7�K�H��

�P�R�Q�H�W�D�U�\���F�R�V�W�V���O�L�H���Q�R�W���R�Q�O�\���L�Q���W�K�H���G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V��

�D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���Z�L�W�K���L�Q�L�W�L�D�O���D�Q�G���U�H�S�H�D�W�H�G���V�X�U�J�L�F�D�O��

�W�U�H�D�W�P�H�Q�W���E�X�W���D�O�V�R���L�Q���L�Q�G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V���G�X�H���W�R���O�R�V�V��

�R�I���Z�R�U�N���R�U���V�F�K�R�R�O���S�U�R�G�X�F�W�L�Y�L�W�\���G�X�H���W�R���S�D�L�Q����

The tragedy of caries is that the pain, suffering, 

and costs caused are largely preventable. 8, 9 

To continue to delay or avoid a more decisive 

shift towards ‘preventive dental medicine’ 10, 11 

is no longer acceptable and stakeholders must 

now move to support the evolution of caries 

management to allow for a focus on measures 

that prevent and arrest caries development 

and preserve natural tooth structure whenever 

possible, with the aim of reducing caries burden 

and making cavities history.

�$�V���Z�H���S�U�R�J�U�H�V�V�����L�W���L�V���N�H�\���W�R���Q�R�W�H���W�K�D�W���R�X�U���P�L�V�V�L�R�Q��

�W�R���P�D�N�H���F�D�Y�L�W�L�H�V���K�L�V�W�R�U�\���G�R�H�V���Q�R�W���H�[�S�H�F�W���W�K�D�W��

�G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���Z�L�O�O���E�H���F�R�P�S�O�H�W�H�O�\���H�U�D�G�L�F�D�W�H�G�����$�V��

�D���Q�R�Q���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�E�O�H�����P�X�O�W�L���I�D�F�W�R�U�L�D�O���F�R�P�S�O�H�[��

�G�L�V�H�D�V�H���S�U�R�F�H�V�V�����W�K�L�V���F�R�X�O�G���E�H���D�Q���L�P�S�R�V�V�L�E�O�H��

�W�D�V�N�����+�R�Z�H�Y�H�U�����D�V���W�K�H���H�D�U�O�\���V�W�D�J�H�V���R�I���W�K�H���F�D�U�L�H�V��

process can be arrested and sometimes 

�U�H�Y�H�U�V�H�G�����Z�L�W�K���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���S�U�R�F�H�V�V�H�V���L�Q���S�O�D�F�H��

�G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���Q�H�H�G���Q�H�Y�H�U���O�H�D�G���W�R���G�H�Q�W�D�O���F�D�Y�L�W�L�H�V����

�7�K�H�U�H�I�R�U�H�����L�W���L�V���Q�R�W���X�Q�U�H�D�O�L�V�W�L�F���W�R���V�X�J�J�H�V�W���W�K�D�W���D��

�F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H���I�X�W�X�U�H���L�V���S�R�V�V�L�E�O�H����
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�8�Q�W�U�H�D�W�H�G���G�H�Q�W�D�O���F�D�Y�L�W�L�H�V���L�Q���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W���W�H�H�W�K��

�R�F�F�X�U�V���L�Q�����������E�L�O�O�L�R�Q���S�H�R�S�O�H���J�O�R�E�D�O�O�\�������������R�I��

�W�K�H���J�O�R�E�D�O���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q����13���D�Q�G���P�R�U�H���W�K�D�Q����������

�P�L�O�O�L�R�Q���F�K�L�O�G�U�H�Q�������������R�I���D�O�O���F�K�L�O�G�U�H�Q�����V�X�I�I�H�U���I�U�R�P��

�X�Q�W�U�H�D�W�H�G���G�H�Q�W�D�O���F�D�Y�L�W�L�H�V���L�Q���W�K�H���S�U�L�P�D�U�\���W�H�H�W�K��12

�&�D�U�L�H�V���L�V���D���G�L�V�H�D�V�H���W�K�D�W���I�R�O�O�R�Z�V���V�X�I�I�H�U�H�U�V��

�W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H�����'�H�V�S�L�W�H���W�K�H��

�L�Q�F�U�H�G�L�E�O�\���K�L�J�K���Q�X�P�E�H�U�V���R�I���F�K�L�O�G�U�H�Q���V�W�L�O�O��

�V�X�I�I�H�U�L�Q�J���I�U�R�P���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V�����D�Q���D�J�H�L�Q�J��

�S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���Z�L�W�K���L�Q�F�U�H�D�V�L�Q�J���O�H�Y�H�O�V���R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��

�F�D�Y�L�W�L�H�V���V�K�R�Z�V���X�V���W�K�D�W���I�R�F�X�V���P�X�V�W���D�O�V�R���E�H���S�X�W��

�R�Q���H�Q�V�X�U�L�Q�J���F�D�U�L�H�V���U�L�V�N���L�V���P�L�Q�L�P�L�V�H�G���I�R�U���D�O�O���D�J�H��

�J�U�R�X�S�V�����5�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���I�R�U���F�D�U�L�H�V���V�K�L�I�W���V�O�L�J�K�W�O�\��

�E�H�W�Z�H�H�Q���D�J�H���J�U�R�X�S�V�����)�R�U���R�O�G�H�U���S�H�R�S�O�H�����R�W�K�H�U���U�L�V�N��

�I�D�F�W�R�U�V���D�S�S�H�D�U���L�Q���D�G�G�L�W�L�R�Q���W�R���G�L�H�W���D�Q�G���K�\�J�L�H�Q�H����

�7�K�H�V�H���L�Q�F�O�X�G�H���V�S�H�F�L�d�F���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V���D�U�R�X�Q�G��

�P�D�L�Q�W�D�L�Q�L�Q�J���J�R�R�G���R�U�D�O���K�\�J�L�H�Q�H�����G�H�W�H�U�L�R�U�D�W�L�R�Q���R�I��

�R�O�G���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q�V�����P�X�O�W�L�S�O�H���P�H�G�L�F�D�W�L�R�Q�V�����G�H�Q�W�X�U�H��

�Z�H�D�U�L�Q�J���D�Q�G���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�D�O���O�L�Y�L�Q�J�����D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V��

�R�I�W�H�Q���L�Q�F�U�H�D�V�H���G�X�H���W�R���F�R�P�R�U�E�L�G�L�W�L�H�V��14, 15���7�K�H��

�F�D�U�H���Q�H�H�G�V���R�I���R�O�G�H�U�����Y�X�O�Q�H�U�D�E�O�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�V��

�W�K�H�U�H�I�R�U�H�����G�L�I�I�H�U���I�U�R�P���W�K�R�V�H���R�I���F�K�L�O�G�U�H�Q���D�Q�G��

�\�R�X�Q�J�H�U���D�G�X�O�W�V�����D�Q�G���W�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���S�H�U�V�R�Q���F�H�Q�W�U�H�G��

�F�D�U�H���W�R���E�H���S�U�R�Y�L�G�H�G���E�\���D���E�U�R�D�G���Z�R�U�N�I�R�U�F�H���K�D�V��

�E�H�H�Q���L�G�H�Q�W�L�d�H�G���D�V���D���I�H�D�W�X�U�H���R�I���L�P�S�U�R�Y�L�Q�J���R�U�D�O��

�K�H�D�O�W�K���L�Q���R�O�G�H�U���J�H�Q�H�U�D�W�L�R�Q�V��16

�7�K�H�U�H���L�V���D���G�L�V�W�L�Q�F�W���V�R�F�L�R���H�F�R�Q�R�P�L�F���Y�D�U�L�D�W�L�R�Q��

�L�Q���W�K�H���G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���W�K�H���Q�H�H�G���L�V��

�S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�O�\���K�L�J�K���D�P�R�Q�J�V�W���G�L�V�D�G�Y�D�Q�W�D�J�H�G��

�S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���J�U�R�X�S�V��17 �7�K�H���L�Q�H�T�X�D�O�L�W�L�H�V���L�Q���W�K�H��

�G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���D�U�H���D�S�S�D�U�H�Q�W���E�R�W�K���D�W���D��

�F�R�X�Q�W�U�\���O�H�Y�H�O���D�Q�G���R�Q���D���J�O�R�E�D�O���V�F�D�O�H�����3�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�V��

�F�D�Q���E�U�R�D�G�O�\���E�H���V�S�O�L�W���L�Q�W�R���I�R�X�U���F�D�W�H�J�R�U�L�H�V�����W�K�R�V�H��

�Z�K�R���V�K�R�Z���K�L�J�K���F�R�P�S�O�L�D�Q�F�H���I�R�U���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Q�J��

�F�D�U�L�H�V�����Z�L�W�K���O�R�W�V���R�I���D�F�F�H�V�V���W�R���F�D�U�H�����W�K�R�V�H���Z�K�R��

�V�K�R�Z���K�L�J�K���P�R�W�L�Y�D�W�L�R�Q���E�X�W���Z�L�W�K�R�X�W���P�X�F�K���D�F�F�H�V�V��

�W�R���F�D�U�H�����W�K�R�V�H���Z�K�R���V�K�R�Z���O�R�Z���F�R�P�S�O�L�D�Q�F�H��

�G�H�V�S�L�W�H���K�D�Y�L�Q�J���D�F�F�H�V�V���W�R���F�D�U�H�����D�Q�G���d�Q�D�O�O�\�����W�K�R�V�H��

�Z�K�R���V�K�R�Z���O�R�Z���F�R�P�S�O�L�D�Q�F�H���D�Q�G���D�O�V�R���G�R���Q�R�W���K�D�Y�H��

�P�X�F�K���D�F�F�H�V�V���W�R���F�D�U�H��2

1 – The ‘Global Burden’ of dental caries 
and cavities

Dental caries is the world’s most prevalent, chronic, non-communicable 
disease (NCD), and the cavities resulting from untreated caries are 
amongst the most common unmet healthcare needs globally, afflicting 
over 2.8 billion people across the life course. 12 

“Oral health is multi-faceted 
and includes the ability to 
speak, smile, smell, taste, 
touch, chew, swallow and 
convey a range of emotions 
through facial expressions 
�Z�L�W�K���F�R�Q�d�G�H�Q�F�H���D�Q�G���Z�L�W�K�R�X�W��
pain, discomfort and disease 
of the craniofacial complex.” 18
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1.1 – Quality of life is adversely 
affected by caries and cavities

�8�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V���F�D�Q���O�H�D�G���W�R���L�Q�W�H�Q�V�H���S�H�U�V�R�Q�D�O��

�V�X�I�I�H�U�L�Q�J���I�U�R�P���S�D�L�Q�����W�R�R�W�K���O�R�V�V���D�Q�G���L�Q�I�H�F�W�L�R�Q����

�Z�K�L�F�K���L�Q���W�X�U�Q���F�D�Q���D�I�I�H�F�W���W�K�H���D�E�L�O�L�W�\���W�R���H�D�W�����Z�K�L�F�K��

�F�D�Q���S�R�W�H�Q�W�L�D�O�O�\���V�W�X�Q�W���J�U�R�Z�W�K���D�Q�G���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W����

�8�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V���L�V���D�O�V�R���D���P�D�M�R�U���F�D�X�V�H���R�I��

�W�R�R�W�K�D�F�K�H8���Z�K�L�F�K���L�V���D���S�U�H�Y�D�O�H�Q�W���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���H�Y�H�Q���L�Q��

�P�R�U�H���D�I�I�O�X�H�Q�W���F�R�X�Q�W�U�L�H�V�����I�R�U���H�[�D�P�S�O�H�����L�Q���W�K�H���P�R�V�W��

�U�H�F�H�Q�W���Q�D�W�L�R�Q�D�O���G�H�Q�W�D�O���V�X�U�Y�H�\���R�I���F�K�L�O�G�U�H�Q���L�Q���W�K�H��

�8�.�������������R�I�����������D�Q�G�����������R�I���������\�H�D�U���R�O�G�V���U�H�S�R�U�W�H�G��

�V�X�I�I�H�U�L�Q�J���I�U�R�P���W�R�R�W�K�D�F�K�H���L�Q���W�K�H���O�D�V�W���W�K�U�H�H��

�P�R�Q�W�K�V��19���$���U�H�F�H�Q�W���V�\�V�W�H�P�D�W�L�F���U�H�Y�L�H�Z���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G��

�W�K�H���V�W�U�R�Q�J���D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���E�H�W�Z�H�H�Q���W�R�R�W�K�D�F�K�H���D�Q�G��

�S�R�R�U�H�U���T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H��20���)�X�U�W�K�H�U�P�R�U�H�����V�H�Y�H�U�H���F�D�U�L�H�V��

�U�H�V�X�O�W�V���J�O�R�E�D�O�O�\���L�Q���W�K�H���K�R�V�S�L�W�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���R�I���W�H�Q�V���R�I��

�W�K�R�X�V�D�Q�G�V���R�I���S�H�R�S�O�H���S�H�U���\�H�D�U�����S�U�H�G�R�P�L�Q�D�Q�W�O�\��

�F�K�L�O�G�U�H�Q�����I�R�U���W�R�R�W�K���U�H�P�R�Y�D�O�����Z�L�W�K���U�L�V�N�\���J�H�Q�H�U�D�O��

�D�Q�D�H�V�W�K�H�W�L�F�V���D�G�P�L�Q�L�V�W�H�U�H�G���Z�K�L�F�K���F�D�Q���E�H���W�K�H��

�F�D�X�V�H���R�I���I�X�U�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K���F�R�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�V��21

�(�Y�H�Q���L�Q���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���Z�K�H�U�H���G�H�Q�W�D�O���V�H�U�Y�L�F�H�V���D�U�H��

�U�H�D�G�L�O�\���D�Y�D�L�O�D�E�O�H�����W�K�H���S�H�U�F�H�L�Y�H�G���V�W�L�J�P�D�W�L�V�D�W�L�R�Q��

�R�I���S�R�R�U���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���D�Q�G���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���Q�R�W���R�Q�O�\��

�F�D�X�V�H�V���V�X�I�I�H�U�L�Q�J���W�R���W�K�R�V�H���Z�K�R���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���L�W�����E�X�W��

�D�O�V�R���F�D�Q���U�H�V�X�O�W���L�Q���D���G�H�F�U�H�D�V�H���L�Q���F�D�U�H���X�S�W�D�N�H�����D�V��

�S�D�W�L�H�Q�W�V���D�U�H���H�P�E�D�U�U�D�V�V�H�G���W�R���Y�L�V�L�W���W�K�H���G�H�Q�W�L�V�W��

�N�Q�R�Z�L�Q�J���W�K�D�W���W�K�H�\���U�H�T�X�L�U�H���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�����7�K�L�V��

�U�H�V�X�O�W�V���L�Q���D���V�X�E�V�H�F�W�L�R�Q���R�I���S�D�W�L�H�Q�W�V���Z�K�R�V�H���F�D�U�L�H�V��

�V�W�D�W�H���F�R�Q�W�L�Q�X�H�V���W�R���V�X�I�I�H�U���X�Q�Q�H�F�H�V�V�D�U�L�O�\�����Z�L�W�K��

�W�U�H�D�W�P�H�Q�W���V�R�X�J�K�W���R�I�W�H�Q���R�Q�O�\���R�Q�F�H���O�D�W�H�U���V�W�D�J�H��

�L�V�V�X�H�V���K�D�Y�H���E�H�F�R�P�H���D�S�S�D�U�H�Q�W�����7�K�L�V���L�V���Q�R�W���R�Q�O�\��

�D�Q���L�V�V�X�H���G�X�H���W�R���S�D�W�L�H�Q�W���H�P�E�D�U�U�D�V�V�P�H�Q�W���R�U���I�H�D�U����

�E�X�W���L�V���R�I�W�H�Q���V�H�H�Q���G�X�H���W�R���d�Q�D�Q�F�L�D�O���F�R�Q�F�H�U�Q�V�����Z�L�W�K��

�W�K�H���F�R�V�W���R�I���D���U�R�X�W�L�Q�H���G�H�Q�W�D�O���Y�L�V�L�W���E�H�L�Q�J���Y�L�H�Z�H�G��

�D�V���H�L�W�K�H�U���X�Q�G�H�V�L�U�D�E�O�H���R�U���E�H�\�R�Q�G���W�K�H���V�S�H�Q�G�L�Q�J��

�F�D�S�D�F�L�W�\���R�I���S�D�W�L�H�Q�W�V�����Z�K�R���R�Q�F�H���D�J�D�L�Q���G�R���Q�R�W���Y�L�V�L�W��

�W�K�H���G�H�Q�W�L�V�W���X�Q�W�L�O���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���D�U�H���Q�R�W��

�V�X�I�d�F�L�H�Q�W���V�R�O�X�W�L�R�Q�V���W�R���W�K�H�L�U���L�V�V�X�H�V��

�:�K�H�Q���O�H�I�W���X�Q�P�D�Q�D�J�H�G�����F�D�U�L�H�V���F�D�Q���F�D�X�V�H���Q�H�J�D�W�L�Y�H��

�O�R�Q�J���W�H�U�P���V�R�F�L�D�O���D�Q�G���S�V�\�F�K�R�O�R�J�L�F�D�O���H�I�I�H�F�W�V���I�R�U��

�F�K�L�O�G�U�H�Q���D�Q�G���D�G�X�O�W�V�����Z�K�L�F�K���P�D�\���E�H���U�H�I�O�H�F�W�H�G���L�Q��

�D�Q�[�L�H�W�\�����O�D�F�N���R�I���G�H�V�L�U�H���W�R���V�P�L�O�H���R�U���F�R�Q�d�G�H�Q�F�H���L�Q��

�F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�Q�J���Z�L�W�K���R�W�K�H�U�V�����D�O�O���R�I���Z�K�L�F�K���F�D�Q��

�V�H�Y�H�U�H�O�\���D�I�I�H�F�W���S�H�R�S�O�H�5�V���T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H�����7�K�H�U�H���L�V��

�F�R�Q�V�L�V�W�H�Q�W���H�Y�L�G�H�Q�F�H���R�I���W�K�H���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�E�O�H���Q�H�J�D�W�L�Y�H��

�L�P�S�D�F�W���R�I���F�D�U�L�H�V���R�Q���W�K�H���T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H���R�I���F�K�L�O�G��

�S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�V���D�F�U�R�V�V���G�L�I�I�H�U�H�Q�W���D�J�H���J�U�R�X�S�V���D�Q�G��

�E�D�F�N�J�U�R�X�Q�G�V22-24 ���Z�L�W�K���L�P�S�D�F�W���L�Q�F�U�H�D�V�L�Q�J���L�Q���O�L�Q�H��

�Z�L�W�K���G�L�V�H�D�V�H���V�H�Y�H�U�L�W�\��25���6�L�P�L�O�D�U�O�\�����U�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H��

�G�D�W�D���V�K�R�Z�H�G���W�K�D�W���D�E�R�X�W���R�Q�H���L�Q���I�R�X�U���8�.���D�G�X�O�W�V��

�Z�L�W�K���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���P�R�U�H���W�K�D�Q���R�Q�H���L�Q��

�W�K�U�H�H���Z�L�W�K���V�H�Y�H�U�H���F�D�U�L�H�V���U�H�S�R�U�W�H�G���E�R�W�K���I�U�H�T�X�H�Q�W��

�D�Q�G���V�H�Y�H�U�H���L�P�S�D�F�W�V���R�Q���W�K�H�L�U���T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H26 �Z�L�W�K��

�I�X�U�W�K�H�U���L�P�S�D�F�W���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�H�G���D�P�R�Q�J�V�W���R�O�G�H�U��

�D�G�X�O�W���J�U�R�X�S�V��27

�3�R�R�U���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���F�D�X�V�H�G���E�\���F�D�U�L�H�V���F�D�Q���K�D�Y�H��

�V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���L�P�S�D�F�W�V���R�Q���D�O�O���I�D�P�L�O�L�H�V�����E�R�W�K��

�d�Q�D�Q�F�L�D�O�O�\���D�Q�G���V�R�F�L�D�O�O�\�����D�V���Z�H�O�O���D�V���G�X�H���W�R���S�D�L�Q����

�7�K�L�V���P�D�\���E�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���L�Q���D���Y�D�U�L�H�W�\���R�I���Z�D�\�V����

�V�X�F�K���D�V���W�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���U�H�S�H�D�W���G�H�Q�W�D�O���Y�L�V�L�W�V���D�Q�G��

�W�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���S�R�W�H�Q�W�L�D�O�O�\���H�[�S�H�Q�V�L�Y�H���U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H��

�W�U�H�D�W�P�H�Q�W�����W�K�H���H�P�E�D�U�U�D�V�V�P�H�Q�W���R�U���J�X�L�O�W���I�H�O�W���G�X�H��

�W�R���4�L�Q�H�I�I�H�F�W�L�Y�H�5���K�R�P�H���F�D�U�H�����R�U���S�R�W�H�Q�W�L�D�O�O�\���S�O�D�F�L�Q�J��

�E�O�D�P�H���R�Q���I�D�P�L�O�\���P�H�P�E�H�U�V���I�R�U���W�K�H�L�U���R�U�D�O���K�\�J�L�H�Q�H��

�R�U���G�L�H�W�D�U�\���K�D�E�L�W�V�����7�K�H���L�P�S�D�F�W���R�I���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V��

�R�Q���T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H�����D�O�R�Q�J���Z�L�W�K���W�K�H���W�L�P�H���U�H�T�X�L�U�H�G��

�W�R���D�F�F�H�V�V���W�U�H�D�W�P�H�Q�W�����F�D�Q���U�H�V�X�O�W���L�Q���E�R�W�K���V�F�K�R�R�O��

�D�Q�G���Z�R�U�N���K�R�X�U�V���E�H�L�Q�J���P�L�V�V�H�G�����F�D�X�V�L�Q�J���Q�H�J�D�W�L�Y�H��

�H�I�I�H�F�W�V���Q�R�W���R�Q�O�\���I�R�U���W�K�H���S�D�W�L�H�Q�W���E�X�W���D�O�V�R���I�R�U���W�K�H�L�U��

�H�P�S�O�R�\�H�U�����+�L�V�W�R�U�L�F�D�O�O�\�����L�W���Z�D�V���H�V�W�L�P�D�W�H�G���W�K�D�W������������

�P�L�O�O�L�R�Q���V�F�K�R�R�O���G�D�\�V���Z�H�U�H���O�R�V�W���L�Q�������������D�V���D���U�H�V�X�O�W��

�R�I���G�H�Q�W�D�O���S�U�R�E�O�H�P�V��28���7�Z�R���U�H�F�H�Q�W���V�\�V�W�H�P�D�W�L�F��

�U�H�Y�L�H�Z�V���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�H�G���W�K�U�R�X�J�K���P�H�W�D�Q�D�O�\�V�H�V���W�K�D�W��

�F�D�U�L�H�V���G�R�H�V���L�Q�G�H�H�G���F�R�Q�W�L�Q�X�H���W�R���K�D�Y�H���D���V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W��

�L�Q�I�O�X�H�Q�F�H���R�Q���V�F�K�R�R�O���S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H���D�Q�G���V�F�K�R�R�O��

�D�W�W�H�Q�G�D�Q�F�H���D�P�R�Q�J���F�K�L�O�G�U�H�Q���D�Q�G���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�V��29, 30

�7�K�H���L�P�S�D�F�W���R�I���F�D�U�L�H�V���R�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���U�H�O�D�W�H�G��

�T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H�����2�+�5�4�R�/�����K�D�V���E�H�H�Q���F�O�H�D�U�O�\��

�G�R�F�X�P�H�Q�W�H�G�����K�R�Z�H�Y�H�U�����W�K�H���L�P�S�D�F�W���R�I���F�D�U�L�H�V���J�R�H�V��

�E�H�\�R�Q�G���W�K�D�W���Z�K�L�F�K���F�D�Q���E�H���F�D�S�W�X�U�H�G�����$���V�\�V�W�H�P�D�W�L�F��

�U�H�Y�L�H�Z���W�K�D�W���O�R�R�N�H�G���D�W���D�O�O���R�U�D�O���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���V�K�R�Z�H�G��

�W�K�D�W���R�Q�O�\���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���W�R�R�W�K���O�R�V�V�����Z�K�L�F�K���L�V���R�I�W�H�Q��

�D���U�H�V�X�O�W���R�I���F�D�U�L�H�V�����V�K�R�Z�H�G���D���Q�H�J�D�W�L�Y�H���L�P�S�D�F�W��

�Z�K�H�Q���D�V�V�H�V�V�H�G���X�V�L�Q�J���K�H�D�O�W�K���U�H�O�D�W�H�G���T�X�D�O�L�W�\��

�R�I���O�L�I�H���P�H�D�V�X�U�H�V��31���*�O�R�E�D�O�O�\�����X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V��
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�D�F�F�R�X�Q�W�H�G���I�R�U���D�O�P�R�V�W�������P�L�O�O�L�R�Q���G�L�V�D�E�L�O�L�W�\��

�D�G�M�X�V�W�H�G���O�L�I�H���\�H�D�U�V�����'�$�/�<�V�����L�Q���������������Z�L�W�K���D���I�X�U�W�K�H�U��

���������P�L�O�O�L�R�Q���'�$�/�<�V���D�W�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���H�[�F�H�V�V�L�Y�H���W�R�R�W�K��

�O�R�V�V�����&�D�U�L�H�V���F�R�Q�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���'�$�/�<�V���D�F�U�R�V�V���W�K�H��

�O�L�I�H���F�R�X�U�V�H�����P�R�U�H���K�H�D�Y�L�O�\���I�R�U���F�K�L�O�G�U�H�Q���D�Q�G���\�R�X�Q�J��

�D�G�X�O�W�V�����Z�K�L�O�H���W�R�R�W�K���O�R�V�V���H�T�X�D�O�O�\���D�I�I�H�F�W�H�G���P�L�G�G�O�H��

�D�J�H�G���D�Q�G���R�O�G�H�U���D�G�X�O�W�V��12���$���U�H�F�H�Q�W���V�W�X�G�\���X�V�L�Q�J��

�8�6���Q�D�W�L�R�Q�D�O�O�\���U�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H���G�D�W�D���G�R�F�X�P�H�Q�W�H�G��

�W�K�H���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�E�O�H���L�P�S�D�F�W���R�I���G�H�Q�W�D�O���G�L�V�H�D�V�H���R�Q��

�T�X�D�O�L�W�\���D�G�M�X�V�W�H�G���O�L�I�H���H�[�S�H�F�W�D�Q�F�\�����4�$�/�(�����D�P�R�Q�J��

�8�6���D�G�X�O�W�V�����V�K�R�Z�L�Q�J���W�K�D�W���L�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U���G�H�F�D�\�H�G��

�D�Q�G���P�L�V�V�L�Q�J���W�H�H�W�K���Z�H�U�H���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���Z�L�W�K���K�L�J�K�H�U��

�G�L�V�X�W�L�O�L�W�\���L�Q���D�O�O���D�J�H���J�U�R�X�S�V�����7�R���S�X�W���W�K�L�V���L�Q���F�R�Q�W�H�[�W����

�G�H�Q�W�D�O���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���U�H�S�U�H�V�H�Q�W�������������L�Q���4�$�/�(���G�X�H��

�W�R���R�Y�H�U�D�O�O���P�R�U�E�L�G�L�W�\�����D�Q���H�V�W�L�P�D�W�H���W�K�D�W���L�V���D�E�R�X�W��

�R�Q�H���W�K�L�U�G���R�I���W�K�H���U�H�V�S�H�F�W�L�Y�H���H�V�W�L�P�D�W�H�V���I�R�U���K�H�D�U�W��

�G�L�V�H�D�V�H���D�Q�G���R�E�H�V�L�W�\���D�Q�G���R�Q�H���T�X�D�U�W�H�U���R�I���W�K�H��

�U�H�V�S�H�F�W�L�Y�H���H�V�W�L�P�D�W�H���I�R�U���V�P�R�N�L�Q�J���D�Q�G���G�L�D�E�H�W�H�V��32 

�'�H�V�S�L�W�H���W�K�H���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V���I�D�F�H�G���L�Q���R�E�W�D�L�Q�L�Q�J���F�O�H�D�U����

�X�V�H�I�X�O���d�J�X�U�H�V�����W�K�H���H�[�W�H�Q�W���R�I���W�K�H���K�H�D�O�W�K���D�Q�G��

�V�R�F�L�D�O���E�X�U�G�H�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���L�V���E�R�W�K���T�X�D�Q�W�L�d�D�E�O�H��

�D�Q�G���V�X�E�V�W�D�Q�W�L�D�O��

1.2 – Caries creates sizeable 
economic challenges 

�,�Q���D�G�G�L�W�L�R�Q���W�R���W�K�H���K�H�D�O�W�K���D�Q�G���V�R�F�L�D�O���E�X�U�G�H�Q�V����

�G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���L�V���D�O�V�R���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���Z�L�W�K���D�Q��

�H�F�R�Q�R�P�L�F���F�R�V�W�����V�W�H�P�P�L�Q�J���I�U�R�P���W�K�H���D�P�R�X�Q�W��

�V�S�H�Q�W���G�L�U�H�F�W�O�\���R�Q���W�U�H�D�W�L�Q�J���W�K�H���G�L�V�H�D�V�H���D�V��

�Z�H�O�O���D�V���R�Q���W�K�H���L�Q�G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���Z�L�W�K��

�O�R�V�W���S�U�R�G�X�F�W�L�Y�L�W�\�����7�K�H���L�Q�G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V���L�Q�F�O�X�G�H��

�P�D�L�Q�O�\���O�R�V�W���S�U�R�G�X�F�W�L�Y�L�W�\���W�R���W�K�H���H�F�R�Q�R�P�\���G�X�H��

�W�R���D�E�V�H�Q�W�H�H�L�V�P���S�U�H�V�H�Q�W�H�H�L�V�P���D�W���Z�R�U�N����

�$�W���W�K�H���W�L�P�H���R�I���S�X�E�O�L�F�D�W�L�R�Q�����H�[�S�O�L�F�L�W���G�D�W�D���R�Q���W�K�H��

�J�O�R�E�D�O���D�Q�Q�X�D�O���H�F�R�Q�R�P�L�F���E�X�U�G�H�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���L�V���Q�R�W��

�F�X�U�U�H�Q�W�O�\���D�Y�D�L�O�D�E�O�H�����,�Q���W�K�H���F�D�O�F�X�O�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���W�U�X�H��

�E�X�U�G�H�Q���R�I���F�D�U�L�H�V�����W�K�H���G�L�U�H�F�W���E�X�U�G�H�Q���L�Q�F�X�U�U�H�G��

�D�V���D���U�H�V�X�O�W���R�I���F�D�U�L�H�V�����W�U�H�D�W�P�H�Q�W���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q��

�F�R�V�W�V�������Z�K�L�F�K���L�V���H�V�W�L�P�D�W�H�G���D�W�����������R�I���W�K�H���W�R�W�D�O��

�R�U�D�O���G�L�V�H�D�V�H���E�X�U�G�H�Q7���D�Q�G���D�O�V�R���W�K�H���F�O�R�V�H���O�L�Q�N�V��

�E�H�W�Z�H�H�Q���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���W�R�R�W�K���O�R�V�V�����D��

�U�H�F�H�Q�W���V�W�X�G�\���H�V�W�L�P�D�W�H�G���W�K�D�W�����������R�I���W�R�R�W�K���O�R�V�V��

�L�V���G�L�U�H�F�W�O�\���D�W�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V��33 �P�X�V�W��

�E�H���F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G�����7�K�H�U�H�I�R�U�H�����X�W�L�O�L�V�L�Q�J���E�H�V�W���D�Y�D�L�O�D�E�O�H��

�G�D�W�D���R�Q���W�K�H�V�H���d�J�X�U�H�V���Z�H���K�D�Y�H���H�V�W�L�P�D�W�H�G���W�K�D�W��

�F�D�U�L�H�V���P�R�U�H���O�L�N�H�O�\���D�F�F�R�X�Q�W�V���I�R�U�����������R�I���W�K�H���W�R�W�D�O��

�E�X�U�G�H�Q���R�I���R�U�D�O���G�L�V�H�D�V�H��i���7�K�L�V���H�V�W�L�P�D�W�H���G�R�H�V���Q�R�W��

�L�Q�F�O�X�G�H���D�Q�\���S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O���E�X�U�G�H�Q���Z�K�L�F�K���P�D�\���K�D�Y�H��

�E�H�H�Q���L�P�S�D�F�W�H�G���E�\���F�D�U�L�H�V�����W�K�H�U�H�I�R�U�H���V�K�R�X�O�G���E�H��

�F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G���D���O�R�Z�H�U���E�R�X�Q�G���H�V�W�L�P�D�W�H��

�$�F�F�R�U�G�L�Q�J���W�R���W�K�H���P�R�V�W���U�H�F�H�Q�W���D�Q�D�O�\�V�L�V���D�Y�D�L�O�D�E�O�H����

�W�K�H���J�O�R�E�D�O���H�F�R�Q�R�P�L�F���F�R�V�W���R�I���G�H�Q�W�D�O���G�L�V�H�D�V�H�V��

�L�V�������������E�L�O�O�L�R�Q�����Z�L�W�K�������������E�L�O�O�L�R�Q���D�F�F�R�X�Q�W�H�G���I�R�U��

�E�\���G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V���R�I���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���D�Q�G�������������E�L�O�O�L�R�Q��

�L�Q���S�U�R�G�X�F�W�L�Y�L�W�\���O�R�V�V�H�V���W�R���W�K�H���H�F�R�Q�R�P�\��34���,�I���Z�H��

�D�V�V�X�P�H���W�K�D�W�����������R�I���W�K�L�V���H�F�R�Q�R�P�L�F���E�X�U�G�H�Q���F�D�Q��

�E�H���D�W�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���F�D�U�L�H�V�����W�K�H���U�H�V�X�O�W�L�Q�J���H�V�W�L�P�D�W�H��

�L�V���D���J�O�R�E�D�O���H�F�R�Q�R�P�L�F���E�X�U�G�H�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���R�I������������

�E�L�O�O�L�R�Q�����7�K�L�V���L�Q�F�O�X�G�H�V���D�Q���H�V�W�L�P�D�W�H�G�������������E�L�O�O�L�R�Q��

in direct treatment costs for caries and an 

�H�V�W�L�P�D�W�H�G�����������E�L�O�O�L�R�Q���L�Q���L�Q�G�L�U�H�F�W���S�U�R�G�X�F�W�L�Y�L�W�\��

�O�R�V�V�H�V���I�R�U���F�D�U�L�H�V��i���7�R���S�O�D�F�H���W�K�L�V���L�Q���F�R�Q�W�H�[�W����

�G�L�D�E�H�W�H�V�����Z�K�L�F�K���L�V���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H�O�\���D�S�S�R�L�Q�W�H�G��

�V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���S�R�O�L�F�\���D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�����D�F�F�R�X�Q�W�V���I�R�U���D�Q��

�H�V�W�L�P�D�W�H�G�������������E�L�O�O�L�R�Q���L�Q���J�O�R�E�D�O���H�[�S�H�Q�G�L�W�X�U�H��35

i �7�K�H�V�H���H�V�W�L�P�D�W�H�V���D�U�H���V�X�E�M�H�F�W���W�R���O�L�P�L�W�D�W�L�R�Q�V�����I�R�U���P�R�U�H���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���S�O�H�D�V�H���V�H�H���W�K�H���D�S�S�H�Q�G�L�[���G�R�F�X�P�H�Q�W���4�$�Q���H�F�R�Q�R�P�L�F���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H��
�R�Q���W�K�H���J�O�R�E�D�O���E�X�U�G�H�Q���R�I���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V�5��
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�7�K�H���O�D�F�N���R�I���G�D�W�D���D�Y�D�L�O�D�E�O�H���I�R�U���F�R�P�S�U�H�K�H�Q�V�L�Y�H��

�D�Q�D�O�\�V�L�V���K�L�J�K�O�L�J�K�W�V���D���G�L�V�W�L�Q�F�W���Q�H�H�G���I�R�U���L�Q�F�U�H�D�V�H�G��

�D�Q�G���L�P�S�U�R�Y�H�G���U�H�V�H�D�U�F�K���L�Q�W�R���W�K�H���H�F�R�Q�R�P�L�F��

�E�X�U�G�H�Q���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���Z�L�W�K���F�D�U�L�H�V�����7�K�L�V���L�V���D�Q���D�U�H�D��

�W�K�D�W���P�X�V�W���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G���W�R���H�Q�V�X�U�H���S�U�R�J�U�H�V�V���F�D�Q��

�E�H���P�D�G�H���W�R�Z�D�U�G�V���D�F�F�X�U�D�W�H�O�\���D�Q�G���H�I�I�H�F�W�L�Y�H�O�\��

�W�D�U�J�H�W�L�Q�J���F�D�U�L�H�V���Z�L�W�K�L�Q���J�O�R�E�D�O���D�Q�G���O�R�F�D�O��

�K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V��

�/�R�F�D�O���D�G�D�S�W�L�R�Q���P�X�V�W���D�O�V�R���D�O�Z�D�\�V���E�H���F�H�Q�W�U�L�F��

�W�R���D�Q�\���D�W�W�H�P�S�W���D�W���F�U�H�D�W�L�Q�J���D���X�V�H�I�X�O���H�V�W�L�P�D�W�H��

�R�I���E�X�U�G�H�Q���R�U���F�R�V�W���V�D�Y�L�Q�J�V�����7�U�H�D�W�P�H�Q�W���F�R�V�W�V��

�Y�D�U�\���Z�L�G�H�O�\���E�H�W�Z�H�H�Q���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V�����D�Q�G���W�K�H��

�G�L�V�H�D�V�H���E�X�U�G�H�Q���L�V���I�D�U���I�U�R�P���H�T�X�D�O�O�\���V�S�U�H�D�G����

�:�K�L�O�V�W���K�L�J�K���L�Q�F�R�P�H���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���V�H�H���W�K�H���O�R�Z�H�V�W��

�F�D�V�H�V���R�I���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V���L�Q���E�R�W�K���D�G�X�O�W�V���D�Q�G��

�F�K�L�O�G�U�H�Q�����P�L�G�G�O�H���L�Q�F�R�P�H���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���V�H�H���W�K�H��

�K�L�J�K�H�V�W���U�D�W�H�V���D�F�U�R�V�V���E�R�W�K��12���P�H�D�Q�L�Q�J���W�K�D�W���W�K�H��

�d�Q�D�Q�F�L�D�O���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���E�X�U�G�H�Q���Z�L�O�O���O�D�\���P�R�U�H���K�H�D�Y�L�O�\��

�L�Q���W�K�H�V�H���D�U�H�D�V��

�'�H�V�S�L�W�H���W�K�H���Q�R�W���L�Q�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�E�O�H���V�F�D�O�H���R�I���W�K�H��

�H�F�R�Q�R�P�L�F���E�X�U�G�H�Q���R�I���F�D�U�L�H�V�����W�K�H���D�Y�D�L�O�D�E�L�O�L�W�\���R�I��

�U�H�V�R�X�U�F�H���D�Q�G���F�D�S�D�F�L�W�\���Z�L�W�K�L�Q���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V��

�W�R���G�H�Y�H�O�R�S�����L�P�S�O�H�P�H�Q�W���D�Q�G���H�Y�D�O�X�D�W�H���D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H��

�S�O�D�Q�V���L�V���R�I�W�H�Q���Y�H�U�\���O�L�P�L�W�H�G�����3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���P�H�D�V�X�U�H�V��

can prove cost effective36 and economics 

�F�D�Q���R�I�I�H�U���D�Q���L�Q�V�L�J�K�W���L�Q�W�R���W�K�H���U�H���R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q���R�I��

�K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V���W�R�Z�D�U�G�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��37���:�K�L�O�V�W���L�Q��

�V�R�P�H���G�H�Y�H�O�R�S�H�G���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���J�R�Y�H�U�Q�P�H�Q�W���I�X�Q�G�H�G��

�S�X�E�O�L�F���K�H�D�O�W�K���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���P�H�D�V�X�U�H�V���V�X�F�K���D��

�Z�D�W�H�U���I�O�X�R�U�L�G�D�W�L�R�Q���K�D�Y�H���K�D�G���D���S�R�V�L�W�L�Y�H���L�P�S�D�F�W��

�R�Q���F�D�U�L�H�V���O�H�Y�H�O�V�����F�D�U�L�H�V���U�H�P�D�L�Q�V���D���P�D�M�R�U���S�X�E�O�L�F��

�K�H�D�O�W�K���S�U�R�E�O�H�P��

1.3 – Caries is the most common 
NCD and has the largest impact 
within oral health

�'�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���D�I�I�H�F�W�V���S�H�R�S�O�H���W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���W�K�H���O�L�I�H��

�F�R�X�U�V�H�����I�U�R�P���H�D�U�O�\���F�K�L�O�G�K�R�R�G���D�Q�G���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�H����

�W�K�U�R�X�J�K���D�G�X�O�W�K�R�R�G�����D�Q�G���L�Q�W�R���O�D�W�H�U���O�L�I�H�����3�U�R�E�O�H�P�V��

�R�I�W�H�Q���V�W�D�U�W���L�Q���F�K�L�O�G�K�R�R�G���D�Q�G���I�R�O�O�R�Z���V�X�I�I�H�U�H�U�V��

�W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���W�K�H�L�U���O�L�Y�H�V�����)�R�U���V�X�I�I�H�U�H�U�V�����W�K�H���G�L�V�H�D�V�H��

�P�D�\���D�O�V�R���J�H�W���Z�R�U�V�H���L�Q���O�D�W�H�U���O�L�I�H�����S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�O�\��

�Z�K�H�Q���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K���I�D�L�O�V�����D�Q�G���R�U�D�O���V�H�O�I���F�D�U�H��

�E�H�F�R�P�H�V���P�R�U�H���G�L�I�d�F�X�O�W�����&�D�U�L�H�V���D�O�V�R���R�F�F�X�U�V���L�Q��

�S�D�U�D�O�O�H�O���R�U���L�Q���D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���Z�L�W�K���R�W�K�H�U���R�U�D�O���D�Q�G��

�J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K���S�U�R�E�O�H�P�V��

�7�K�H���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���D�Q�G���F�\�F�O�L�F�D�O���Q�D�W�X�U�H���R�I���F�D�U�L�H�V��

�D�V���Z�H�O�O���D�V���L�W�V���W�H�Q�G�H�Q�F�\���W�R���I�R�O�O�R�Z���V�X�I�I�H�U�H�U�V��

�W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H���O�H�D�G�V���W�R���L�W���F�D�X�V�L�Q�J���D��

�K�X�J�H�����X�Q�S�D�U�D�O�O�H�O�H�G���L�P�S�D�F�W���Z�L�W�K�L�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K����

�7�K�H���*�O�R�E�D�O���%�X�U�G�H�Q���R�I���'�L�V�H�D�V�H���6�W�X�G�\���S�X�W�V��

�X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���R�I���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W���W�H�H�W�K���D�V���W�K�H��

�Q�X�P�E�H�U���R�Q�H���P�R�V�W���S�U�H�Y�D�O�H�Q�W���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���D�F�U�R�V�V��

���������F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G���G�L�V�H�D�V�H�V�����D�I�I�H�F�W�L�Q�J�����������R�I��

�W�K�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���D�F�U�R�V�V���D�O�O���D�J�H�V��12���$�G�G�L�W�L�R�Q�D�O�O�\����

�X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�U�L�H�V���L�Q���G�H�F�L�G�X�R�X�V���W�H�H�W�K���L�V���U�D�Q�N�H�G��

�D�W���Q�X�P�E�H�U���W�H�Q��12

�,�Q���F�R�P�S�D�U�L�V�R�Q�����V�H�Y�H�U�H���S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O���G�L�V�H�D�V�H��

�F�R�P�H�V���L�Q���D�W���Q�X�P�E�H�U���������D�I�I�H�F�W�L�Q�J���������������R�I��

�W�K�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�����R�U�����������P�L�O�O�L�R�Q���S�H�R�S�O�H��17���Z�L�W�K��

�R�U�D�O���F�D�Q�F�H�U�V�����Z�K�L�F�K���D�U�H���D�P�R�Q�J���W�K�H���������P�R�V�W��

�F�R�P�P�R�Q���F�D�Q�F�H�U�V���J�O�R�E�D�O�O�\�����U�H�J�L�V�W�H�U�L�Q�J������������������

�F�D�V�H�V���L�Q������������38���7�K�H�V�H���Q�X�P�E�H�U�V���V�K�R�Z���W�K�D�W��

�G�H�V�S�L�W�H���W�K�H���U�H�O�D�W�L�Y�H���O�D�F�N���R�I���I�R�F�X�V���R�Q���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��

�F�D�Y�L�W�L�H�V���I�U�R�P���D�F�U�R�V�V���W�K�H���E�R�D�U�G�����W�K�H���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H��

�L�P�S�D�F�W���R�I���L�J�Q�R�U�L�Q�J���W�K�H�P���L�V���K�X�J�H��
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�7�K�L�V���W�K�H�U�H�I�R�U�H���P�H�D�Q�V���W�K�D�W���W�K�H���H�F�R�Q�R�P�L�F�����K�H�D�O�W�K����
�V�R�F�L�D�O���D�Q�G���F�R�P�P�X�Q�L�W�\���E�X�U�G�H�Q�V���U�H�V�X�O�W�L�Q�J���I�U�R�P��
�F�D�U�L�H�V���D�U�H���Z�K�R�O�O�\���X�Q�Q�H�F�H�V�V�D�U�\�����D�Q�G���W�K�D�W���Z�L�W�K���W�K�H��
�F�R�U�U�H�F�W���V�W�H�S�V���L�Q���S�O�D�F�H���D�W���S�H�U�V�R�Q�D�O�����Q�D�W�L�R�Q�D�O���D�Q�G��
�L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���O�H�Y�H�O�V�����D���K�H�D�O�W�K���I�R�F�X�V�H�G�����F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H��

�I�X�W�X�U�H���V�K�R�X�O�G���E�H���Z�L�W�K�L�Q���R�X�U���J�U�D�V�S��

2.1 – By tackling caries,  
we can avoid cavities

�:�H���G�R���Q�R�W���Q�H�H�G���P�R�U�H���H�Y�L�G�H�Q�F�H���W�R���V�K�R�Z���W�K�D�W��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Q�J���D�Q�G���P�D�Q�D�J�L�Q�J���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���L�V��

�S�R�V�V�L�E�O�H��2���:�K�D�W���L�V���Q�H�H�G�H�G���Q�R�Z���L�V���W�R���D�O�L�J�Q��
�H�[�L�V�W�L�Q�J���N�Q�R�Z�O�H�G�J�H���D�E�R�X�W���W�K�H���G�\�Q�D�P�L�F���Q�D�W�X�U�H��
�R�I���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���Z�L�W�K���W�K�H���D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���R�I���H�I�I�H�F�W�L�Y�H��

�P�H�D�V�X�U�H�V���W�R���S�U�H�Y�H�Q�W���D�Q�G���F�R�Q�W�U�R�O���W�K�H���G�L�V�H�D�V�H��39-44 

�%�\���J�H�W�W�L�Q�J���W�R���W�K�H���F�R�P�S�O�H�[���F�R�U�H���R�I���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���F�D�U�L�H�V��
�F�D�U�H���D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���D�Q�G���Z�R�U�N�L�Q�J���W�R���U�H�E�X�L�O�G��
�G�H�Q�W�D�O���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���D�Q�G���K�H�D�O�W�K���F�D�U�H���V�\�V�W�H�P�V���L�Q���D��
�Z�D�\���Z�K�L�F�K���L�V���V�X�S�S�R�U�W�L�Y�H���R�I���D���K�H�D�O�W�K���I�R�F�X�V�H�G����
�F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�Y�H�����L�Q�W�H�U���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O���D�S�S�U�R�D�F�K���W�R��
�G�H�Q�W�L�V�W�U�\�����L�W���L�V���S�R�V�V�L�E�O�H���W�K�D�W���Z�H���F�R�X�O�G���V�H�H���D��
�V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���G�H�F�U�H�D�V�H���L�Q���W�K�H���L�Q�F�L�G�H�Q�F�H���R�I���F�D�Y�L�W�L�H�V����
�D�Q�G���Z�L�W�K���W�K�D�W���D���V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���U�H�G�X�F�W�L�R�Q���L�Q���W�K�H��

�E�X�U�G�H�Q���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���Z�L�W�K���F�D�U�L�H�V��2

2.2 – Preventing cavities will  
also tackle other NCDs and improve 
general health

�7�K�H���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���W�U�D�Q�V�O�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�L�V���N�Q�R�Z�O�H�G�J�H���L�Q�W�R��

�D�F�W�L�R�Q���Z�L�O�O���Q�R�W���R�Q�O�\���G�H�F�U�H�D�V�H���W�K�H���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H��

�R�I���F�D�U�L�H�V���E�X�W���D�O�V�R���L�W�V���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���F�R�P�P�R�Q���U�L�V�N��

�I�D�F�W�R�U�V�����L�P�S�U�R�Y�L�Q�J���E�R�W�K���R�U�D�O���D�Q�G���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K��

�D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H�����Z�L�W�K���E�H�Q�H�d�W�V���I�H�O�W���D�F�U�R�V�V�� 

�W�K�H���Z�L�G�H�U���K�H�D�O�W�K���D�J�H�Q�G�D��

�&�D�U�L�H�V���V�K�D�U�H�V���F�R�P�P�R�Q���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���Z�L�W�K���R�W�K�H�U��

�P�D�M�R�U���D�Q�G���F�R�V�W�O�\���Q�R�Q���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�E�O�H���G�L�V�H�D�V�H�V����

�V�X�F�K���D�V���R�E�H�V�L�W�\�����G�L�D�E�H�W�H�V���D�Q�G���F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U��

�G�L�V�H�D�V�H��45���)�U�H�T�X�H�Q�F�\���R�I���V�X�J�D�U���F�R�Q�V�X�P�S�W�L�R�Q46 

�D�Q�G���S�R�R�U���K�\�J�L�H�Q�H���D�U�H���F�R�P�P�R�Q���L�V�V�X�H�V���Z�K�L�F�K�����Z�K�H�Q��

�W�D�F�N�O�H�G�����Z�L�O�O���K�D�Y�H���D���S�R�V�L�W�L�Y�H���L�P�S�D�F�W���R�Q���W�K�H�V�H���D�Q�G��

�R�W�K�H�U���Z�L�G�H�U���K�H�D�O�W�K���L�V�V�X�H�V�����7�K�L�V���V�K�R�Z�V���W�K�D�W���F�D�U�L�H�V��

�L�V���Q�R�W���D���V�W�D�Q�G�D�O�R�Q�H���L�V�V�X�H���D�Q�G���V�K�R�X�O�G���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G��

�L�Q���F�R�Q�M�X�Q�F�W�L�R�Q���Z�L�W�K���Z�L�G�H�U���R�U�D�O���D�Q�G���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K��

�S�R�O�L�F�\���D�Q�G���F�D�U�H���G�H�O�L�Y�H�U�\���W�R���H�Q�V�X�U�H���P�D�[�L�P�X�P���K�H�D�O�W�K��

�E�H�Q�H�d�W���L�V���D�F�K�L�H�Y�H�G���D�F�U�R�V�V���W�K�H���E�R�D�U�G�����)�L�J�������������7�K�H��

�P�R�Q�L�W�R�U�L�Q�J���R�I���V�K�D�U�H�G���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���L�V���D���N�H�\���H�O�H�P�H�Q�W��

�R�I���U�H�D�F�K�L�Q�J���1�&�'���W�D�U�J�H�W�V�����D�Q�G���W�K�H���H�[�S�D�Q�V�L�R�Q���R�I��

�P�R�Q�L�W�R�U�L�Q�J���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���W�R���L�Q�F�O�X�G�H���F�D�U�L�H�V���U�L�V�N��

�I�D�F�W�R�U�V���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H���E�U�R�D�G�H�U���1�&�'���I�U�D�P�H�Z�R�U�N���V�K�R�X�O�G��

�E�H���D���V�L�P�S�O�H���d�U�V�W���V�W�H�S���W�K�D�W���Z�L�O�O���V�X�S�S�R�U�W���E�R�W�K���W�K�H��

�F�D�U�L�H�V���D�Q�G���Z�L�G�H�U���1�&�'�V���D�J�H�Q�G�D�V��

2 – The burden and pain caused by caries 
and cavities is preventable

Despite the epidemic nature of the disease, it is widely acknowledged 
amongst the dental community that dental caries can be controlled, 
and that when public health, societal, individual and clinical preventive 
strategies are combined, cavities are preventable. 8, 9, 39-44

Figure 1– Interrelationships between caries 

and cavities, oral health, and wider health
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�$�V���Z�H���K�D�Y�H���H�[�S�O�R�U�H�G�����R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���L�V���D�Q���L�Q�W�H�J�U�D�O���S�D�U�W��

�R�I���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K���D�Q�G���Z�H�O�O�E�H�L�Q�J�����D�Q�G���W�K�H�U�H�I�R�U�H��

�L�W���V�K�R�X�O�G���E�H���K�H�O�G���W�R�J�H�W�K�H�U���Z�L�W�K���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K��

�D�V���D���E�D�V�L�F���K�X�P�D�Q���U�L�J�K�W�����'�H�V�S�L�W�H���W�K�L�V�����W�K�H�U�H���L�V��

�Q�R���V�W�D�Q�G�D�U�G�L�V�D�W�L�R�Q���I�R�U���W�K�H���L�Q�F�O�X�V�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���L�Q��

�V�W�U�D�W�H�J�L�F���S�O�D�Q�Q�L�Q�J���D�Q�G���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���U�H�P�D�L�Q�V���O�D�U�J�H�O�\��

�D�E�V�H�Q�W���I�U�R�P���E�R�W�K���J�O�R�E�D�O���D�Q�G���Q�D�W�L�R�Q�D�O���S�R�O�L�F�\��

�D�J�H�Q�G�D�V�����:�K�H�U�H���L�W���L�V���S�U�H�V�H�Q�W�����U�H�J�D�U�G�O�H�V�V���R�I���W�K�H��

�V�L�]�H�D�E�O�H���L�P�S�D�F�W���F�D�U�L�H�V���K�D�V���R�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K�����S�R�O�L�F�\��

�G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�V���K�D�Y�H���O�D�U�J�H�O�\���R�Y�H�U�O�R�R�N�H�G���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��

�F�D�Y�L�W�L�H�V���D�V���D�U�H�D�V���R�I���S�U�L�R�U�L�W�L�V�D�W�L�R�Q���R�U���I�R�F�X�V�����7�K�H�U�H��

�K�D�V���E�H�H�Q���Q�R���J�O�R�E�D�O���S�R�O�L�W�L�F�D�O���P�D�Q�G�D�W�H���I�R�U���G�H�Q�W�D�O��

�F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�����Z�L�W�K���W�K�H���I�H�Z��

�S�U�H�Y�L�R�X�V���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���S�R�O�L�F�\���L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H�V���U�H�V�X�O�W�L�Q�J���L�Q��

�P�L�Q�L�P�D�O���D�F�W�L�R�Q���W�R�Z�D�U�G�V���D�Q���L�P�S�U�R�Y�H�P�H�Q�W���L�Q���F�D�U�L�H�V��

3.1 – Previous global policy 
recommendations have not 
mentioned caries

�:�K�L�O�V�W���V�X�F�F�H�V�V�I�X�O���:�+�2���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���D�Q�G��

�U�H�V�R�O�X�W�L�R�Q�V���K�D�Y�H���E�H�H�Q���L�Q�F�O�X�G�H�G���L�Q���W�K�H���S�D�V�W���L�Q��

�F�R�Q�M�X�Q�F�W�L�R�Q���Z�L�W�K���1�&�'���V�W�U�D�W�H�J�\��48 �G�L�H�W��49���K�H�D�O�W�K��

�S�U�R�P�R�W�L�R�Q���D�Q�G���K�H�D�O�W�K�\���O�L�I�H�V�W�\�O�H�V��50���D�Q�G���K�H�D�O�W�K�\��

�D�J�H�L�Q�J��51���W�K�H�U�H���L�V���O�L�W�W�O�H���R�U���Q�R���H�[�S�O�L�F�L�W���P�H�Q�W�L�R�Q���R�I��

�H�L�W�K�H�U���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K�����R�U���F�D�U�L�H�V���R�U���F�D�Y�L�W�L�H�V�����+�R�Z�H�Y�H�U����

�W�K�H���:�+�2���,�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���P�D�Q�X�D�O���4�(�Q�G�L�Q�J��

�&�K�L�O�G�K�R�R�G���'�H�Q�W�D�O���&�D�U�L�H�V�552���S�X�E�O�L�V�K�H�G���L�Q������������

�V�K�R�Z�V���U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���R�I���W�D�U�J�H�W�H�G��

�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���I�R�U���W�K�H���L�V�V�X�H���R�I���F�D�U�L�H�V���Z�K�L�F�K���K�D�V����

�X�Q�W�L�O���W�K�L�V���S�R�L�Q�W�����O�D�U�J�H�O�\���E�H�H�Q���X�Q�D�F�N�Q�R�Z�O�H�G�J�H�G��

�6�L�Q�F�H�������������W�K�H���8�1���6�X�V�W�D�L�Q�D�E�O�H���'�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W��

�*�R�D�O�V���K�D�Y�H���E�H�H�Q���D�W���W�K�H���I�R�U�H�I�U�R�Q�W���R�I���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O��

�S�R�O�L�F�\���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�����6�'�*�����I�R�F�X�V�H�V���R�Q���K�H�D�O�W�K����

�F�R�P�P�L�W�W�L�Q�J���J�R�Y�H�U�Q�P�H�Q�W�V���W�R���4�H�Q�V�X�U�H���K�H�D�O�W�K�\��

�O�L�Y�H�V���D�Q�G���S�U�R�P�R�W�H���Z�H�O�O���E�H�L�Q�J���I�R�U���D�O�O���D�W���D�O�O��

�D�J�H�V���547���'�H�V�S�L�W�H���F�D�U�L�H�V���E�H�L�Q�J���L�G�H�Q�W�L�d�H�G���D�V���W�K�H��

�P�R�V�W���S�U�H�Y�D�O�H�Q�W���G�L�V�H�D�V�H���E�X�U�G�H�Q�����D�Q�G���L�W�V���V�K�D�U�L�Q�J��

�R�I���F�R�P�P�R�Q���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���Z�L�W�K���R�W�K�H�U�V���1�&�'�V����

�L�W���L�V���Q�R�W���F�X�U�U�H�Q�W�O�\���D�G�G�U�H�V�V�H�G���Z�L�W�K�L�Q���D�Q�\���R�I���W�K�H��

�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V����

3.2 – Caries is not visible in global 
or national NCD strategies

�'�X�H���W�R���W�K�H���O�D�F�N���R�I���V�X�S�U�D�Q�D�W�L�R�Q�D�O���Y�L�V�L�E�L�O�L�W�\����

�G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���F�R�Q�W�L�Q�X�H�V���W�R���U�H�P�D�L�Q���D�E�V�H�Q�W���L�Q��

�J�O�R�E�D�O���D�Q�G���Q�D�W�L�R�Q�D�O���1�&�'���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���G�H�V�S�L�W�H��

�L�W�V���I�R�U�P�D�O���F�O�D�V�V�L�d�F�D�W�L�R�Q���D�V���D�Q���1�&�'53, 54 and its 

�F�R�P�P�R�Q���P�R�G�L�d�D�E�O�H���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���W�R���R�W�K�H�U���P�D�M�R�U��

�D�Q�G���F�R�V�W�O�\���1�&�'�V���V�X�F�K���D�V���R�E�H�V�L�W�\�����G�L�D�E�H�W�H�V�����D�Q�G��

�F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U���G�L�V�H�D�V�H��

3.3 – Lack of visibility leads 
to lack of resources

�$���O�D�F�N���R�I���S�R�O�L�F�\���O�H�Y�H�O���S�U�L�R�U�L�W�L�V�D�W�L�R�Q���P�H�D�Q�V���W�K�D�W��

�R�U�D�O���K�H�D�O�W�K�����D�Q�G���V�S�H�F�L�d�F�D�O�O�\���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V��

�D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V�����D�U�H���Q�R�W���X�Q�L�Y�H�U�V�D�O�O�\���S�U�H�V�H�Q�W���L�Q��

�V�W�U�D�W�H�J�L�F���S�O�D�Q�Q�L�Q�J���I�R�U���K�H�D�O�W�K���R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�V�����D�Q�G��

�K�D�Y�H�����X�Q�W�L�O���Q�R�Z�����R�I�W�H�Q���E�H�H�Q���Y�L�H�Z�H�G���D�V���D���V�L�G�H���L�V�V�X�H��

�Z�L�W�K���X�Q�G�H�U�H�V�W�L�P�D�W�H�G���G�L�U�H�F�W���D�Q�G���L�Q�G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V��

�I�R�U���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���V�\�V�W�H�P�V���D�Q�G���W�K�H���V�R�F�L�H�W�\��55���7�K�H��

�O�D�F�N���R�I���I�R�F�X�V���R�Q���F�D�U�L�H�V���V�S�H�F�L�d�F�D�O�O�\���U�H�V�X�O�W�V���L�Q���D�Q��

�D�E�V�H�Q�F�H���R�I���P�D�Q�G�D�W�H�G���D�O�O�R�F�D�W�H�G���U�H�V�R�X�U�F�H�V���W�R��

�W�D�F�N�O�H���W�K�H���S�U�R�E�O�H�P��2���:�K�L�O�V�W���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���E�X�G�J�H�W�V��

�D�U�H���G�H�F�U�H�D�V�L�Q�J���D�Q�G���K�X�P�D�Q���U�H�V�R�X�U�F�H�V���D�U�H���V�F�D�U�F�H����

�S�U�L�R�U�L�W�\���L�V���J�L�Y�H�Q���W�R���P�R�U�H���Y�L�V�L�E�O�H���L�V�V�X�H�V���D�Q�G���F�D�U�L�H�V����

�G�H�V�S�L�W�H���E�H�L�Q�J���S�U�H�Y�H�Q�W�D�E�O�H�����L�V���R�I�W�H�Q���O�H�I�W���D�V�L�G�H��

3 – Despite the evidence, caries is 
typically ignored in health policy

Health is recognised as a precondition for and an outcome of 
sustainable human development and is the focus of Sustainable 
Development Goal (SDG) 3 in the 2030 Agenda adopted by the United 
Nations General Assembly.47
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4 – A cavity-free future is possible  
and desireable

For over 30 years, it has been widely accepted within the dental 
community that the prevention of cavities is possible. This has 
been based on decades of high-quality evidence which has been 
summarised in highly cited reviews such as those of 2007 9 and 20178 

as well as considering a range of high-quality Cochrane Systematic 
Reviews on fluorides and caries prevention. 39-41 

Figure 2 – The Restorative Replacement Spiral

�6�L�Q�F�H���W�K�H�����������V�����H�Y�L�G�H�Q�F�H���K�D�V���E�H�H�Q���J�U�R�Z�L�Q�J���I�U�R�P��

�P�D�Q�\���F�R�X�Q�W�U�L�H�V10, 54���W�K�D�W���R�Q�F�H���D���d�U�V�W���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q��
���d�O�O�L�Q�J�����K�D�V���E�H�H�Q���S�O�D�F�H�G�����D���V�S�L�U�D�O���R�I���F�R�Q�W�L�Q�X�L�Q�J���D�Q�G��
�F�R�V�W�O�\���U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���E�H�J�L�Q�V�����Z�L�W�K���d�O�O�L�Q�J�V��
�E�H�L�Q�J���U�H�S�O�D�F�H�G���Z�L�W�K���O�D�U�J�H�U���D�Q�G���P�R�U�H���H�[�W�H�Q�V�L�Y�H��
�d�O�O�L�Q�J�V���L�Q�Y�R�O�Y�L�Q�J���P�R�U�H���D�Q�G���P�R�U�H���W�R�R�W�K���V�X�U�I�D�F�H�V����
�7�K�L�V���W�K�H�Q���V�S�L�U�D�O�V���I�X�U�W�K�H�U�����O�H�D�G�L�Q�J���W�R���F�R�P�S�U�R�P�L�V�H��
�R�I���W�K�H���G�H�Q�W�D�O���S�X�O�S���D�Q�G���U�R�R�W���d�O�O�L�Q�J���R�I���W�K�H���W�R�R�W�K����

�I�R�O�O�R�Z�H�G�����Z�K�H�U�H���D�Y�D�L�O�D�E�O�H�����E�\���D���F�U�R�Z�Q���D�Q�G���W�K�H�Q��
�U�H�S�O�D�F�H�P�H�Q�W���F�U�R�Z�Q�V���D�Q�G���O�H�D�G�L�Q�J�����X�O�W�L�P�D�W�H�O�\�����W�R���W�K�H��
�O�R�V�V���R�I���W�K�H���W�R�R�W�K�����,�W���L�V���Q�R�Z���S�R�V�V�L�E�O�H���I�R�U���W�K�H���V�S�L�U�D�O��
�W�R���F�R�Q�W�L�Q�X�H���H�Y�H�Q���I�X�U�W�K�H�U�����Z�L�W�K���W�K�H���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���R�I��
�H�[�S�H�Q�V�L�Y�H���L�P�S�O�D�Q�W�V���Z�K�L�F�K���F�D�Q���W�K�H�P�V�H�O�Y�H�V���I�D�L�O��
�D�Q�G���U�H�T�X�L�U�H���U�H�S�O�D�F�H�P�H�Q�W�����(�Q�W�H�U�L�Q�J���W�K�L�V���U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H��
�U�H�S�O�D�F�H�P�H�Q�W���V�S�L�U�D�O���F�D�Q���E�H���D�Y�R�L�G�H�G���E�\���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Q�J��
�F�D�Y�L�W�L�H�V���D�Q�G���D�Y�R�L�G�L�Q�J���W�K�H���d�U�V�W���d�O�O�L�Q�J��
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�&�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���L�Q���S�U�D�F�W�L�F�H���L�V���V�X�S�S�R�U�W�H�G���E�\��

�H�Y�L�G�H�Q�F�H���L�Q���6�\�V�W�H�P�D�W�L�F���5�H�Y�L�H�Z�V56, 57���D�V���Z�H�O�O��
�S�U�D�F�W�L�F�H���E�D�V�H�G���V�W�X�G�L�H�V���R�I���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���F�D�U�L�H�V��

�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W��42-44 ���'�H�Q�W�D�O���3�R�O�L�F�\���/�D�E�V2, 58���K�D�Y�H��
�F�R�Q�F�O�X�G�H�G���W�K�D�W���Z�H���G�R���Q�R�W���Q�H�H�G���P�R�U�H���H�Y�L�G�H�Q�F�H��
�E�H�I�R�U�H���P�D�N�L�Q�J���S�R�O�L�F�\���F�K�D�Q�J�H�V���L�Q���W�K�L�V���D�U�H�D����
�D�O�W�K�R�X�J�K���R�I���F�R�X�U�V�H�����Z�H���Z�L�O�O���Q�H�H�G���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q��
�V�F�L�H�Q�F�H���D�Q�G���F�R�Q�W�L�Q�X�L�Q�J���U�H�V�H�D�U�F�K���W�R���L�Q�W�U�R�G�X�F�H���D�Q�G��
�H�Y�D�O�X�D�W�H���F�K�D�Q�J�H���H�I�I�H�F�W�L�Y�H�O�\��

�:�K�H�Q���D���W�R�R�W�K���H�Q�W�H�U�V���W�K�H���4�U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H���V�S�L�U�D�O�5��

���)�L�J����������59 its care needs become more and 
�P�R�U�H���F�R�P�S�O�H�[���D�Q�G���H�[�S�H�Q�V�L�Y�H�����U�H�V�X�O�W�L�Q�J���R�I�W�H�Q��
�L�Q���P�X�O�W�L�S�O�H���U�H�S�O�D�F�H�G���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q�V���R�I���L�Q�F�U�H�D�V�L�Q�J��
�V�H�Y�H�U�L�W�\���Z�L�W�K���W�K�H���D�I�I�H�F�W�H�G���W�R�R�W�K���D�W���H�D�F�K���V�W�D�J�H���R�I��
�W�K�H���F�\�F�O�H���U�H�D�F�K�L�Q�J���D���V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W�O�\���K�L�J�K�H�U���U�L�V�N���R�I��
�H�Y�H�Q�W�X�D�O���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q����

�'�H�V�S�L�W�H���W�K�L�V���N�Q�R�Z�O�H�G�J�H�����D�Q�G���V�R�P�H���Q�R�W�D�E�O�H��
�D�W�W�H�P�S�W�V���W�R���F�K�D�Q�J�H�����L�Q���P�D�Q�\���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���W�K�H��
�E�D�O�D�Q�F�H���R�I���G�H�Q�W�D�O���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���U�H�P�D�L�Q�V���O�D�U�J�H�O�\��
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Figure 3 – ‘Proposed integrated solution: 3-tiered preventive caries care’ 2
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4.1 – A decade of shared vision
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Figure 4 – The ‘Win6 Cube’ demonstrating stakeholder incentivisation
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�$�F�K�L�H�Y�L�Q�J���D���F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H���I�X�W�X�U�H���U�H�T�X�L�U�H�V���D���P�X�O�W�L��
�V�H�F�W�R�U�D�O���D�S�S�U�R�D�F�K�����D�Q�G���W�K�H���$�&�)�)���Z�R�U�N�V���W�R���E�U�L�Q�J��
�W�R�J�H�W�K�H�U���W�K�H�V�H���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���L�Q���D�O�L�J�Q�P�H�Q�W���W�R�Z�D�U�G�V��
�F�U�H�D�W�L�Q�J���D���X�Q�L�d�H�G���D�S�S�U�R�D�F�K���W�R���W�D�F�N�O�L�Q�J���F�D�U�L�H�V��

�6�R�F�L�H�W�L�H�V�����L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V�����R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�V�����D�Q�G���F�K�D�U�L�W�L�H�V��
�K�D�Y�H���F�R�P�H���W�R�J�H�W�K�H�U���W�R���U�H�V�H�D�U�F�K�����G�H�Y�H�O�R�S���E�H�V�W��
�S�U�D�F�W�L�F�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���D�Q�G���d�Q�G���W�K�H���E�H�V�W���Z�D�\��
�W�R���P�R�Y�H���I�R�U�Z�D�U�G���O�H�Y�H�U�D�J�L�Q�J���D�O�O���S�R�V�V�L�E�O�H���V�\�Q�H�U�J�L�H�V����
�+�R�Z�H�Y�H�U�����G�H�V�S�L�W�H���K�D�Y�L�Q�J���D�F�F�H�V�V���W�R���W�K�H���U�H�V�H�D�U�F�K��
�D�Q�G���P�D�W�H�U�L�D�O�V���U�H�T�X�L�U�H�G���W�R���H�Q�D�E�O�H���F�K�D�Q�J�H�����S�U�H�Y�L�R�X�V��
�O�D�F�N���R�I���S�R�O�L�W�L�F�D�O���U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���S�U�R�E�O�H�P����
�F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W���D�Q�G���U�H�V�R�X�U�F�H���D�O�O�R�F�D�W�L�R�Q���K�D�V���Q�R�W���\�H�W��
�D�O�O�R�Z�H�G���I�R�U���V�X�I�d�F�L�H�Q�W���W�D�Q�J�L�E�O�H���U�H�G�X�F�W�L�R�Q�V���L�Q���W�K�H��
�S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���R�U���E�X�U�G�H�Q���R�I���F�D�U�L�H�V��
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4.2 – A globally united approach

�7�K�H���O�D�V�W���W�H�Q���\�H�D�U�V���K�D�Y�H���V�H�H�Q���W�K�H���E�X�L�O�G�L�Q�J���R�I��
�D�Q���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���Q�H�W�Z�R�U�N�����E�U�L�Q�J�L�Q�J���W�R�J�H�W�K�H�U���W�K�R�V�H��
�Z�L�W�K���D���V�K�D�U�H�G���Y�L�V�L�R�Q���W�R���Z�R�U�N���W�R���D�G�G�U�H�V�V���L�Q�G�X�V�W�U�\��
�D�Q�G���S�R�O�L�F�\�����S�X�V�K�L�Q�J���I�R�U�Z�D�U�G���W�K�H���F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H��
�D�J�H�Q�G�D�����7�K�H���D�G�Y�R�F�D�F�\���X�Q�G�H�U�W�D�N�H�Q���I�R�U���W�K�H���M�R�L�Q�L�Q�J��
�X�S���R�I���F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���P�L�Q�L�P�D�O�O�\��interventive 
�F�O�L�Q�L�F�D�O���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���K�D�V���U�H�V�X�O�W�H�G���L�Q���D���Z�L�G�H�V�S�U�H�D�G��
�J�O�R�E�D�O���D�F�F�H�S�W�D�Q�F�H���R�I���W�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���G�H�O�L�Y�H�U�L�Q�J��
�H�I�I�H�F�W�L�Y�H���4�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���G�H�Q�W�D�O���P�H�G�L�F�L�Q�H���510, 11���7�K�L�V��
�D�S�S�U�R�D�F�K���L�V���V�K�D�U�H�G���E�\���W�K�H���)�'�,���:�R�U�O�G���'�H�Q�W�D�O��
�)�H�G�H�U�D�W�L�R�Q���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H�L�U���4�9�L�V�L�R�Q�����������5�����D�Q�G���W�K�H��
�G�H�Q�W�D�O���U�H�V�H�D�U�F�K���F�R�P�P�X�Q�L�W�\��68, 70 �7�K�H���D�O�L�J�Q�P�H�Q�W��
�R�I���J�O�R�E�D�O���O�H�D�G�L�Q�J���H�[�S�H�U�W�V�����J�O�R�E�D�O���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K��
�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���D�Q�G���W�K�H���J�O�R�E�D�O���G�H�Q�W�D�O���F�R�P�P�X�Q�L�W�\����
�F�R�P�E�L�Q�H�G���Z�L�W�K���W�K�H���F�X�U�U�H�Q�W���S�R�O�L�W�L�F�D�O���F�O�L�P�D�W�H��
�R�I�I�H�U�V���D���X�Q�L�T�X�H���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�\���I�R�U���X�V���W�R���V�H�H���G�L�V�W�L�Q�F�W��
�S�U�R�J�U�H�V�V���L�Q���F�R�P�E�D�W�W�L�Q�J���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V�����7�K�H�U�H��
�L�V���D�O�V�R���D�J�U�H�H�P�H�Q�W���W�K�D�W�����D�V���Z�H���P�R�Y�H���I�R�U�Z�D�U�G���Z�L�W�K��
�F�K�D�Q�J�H�����Z�H���H�Q�V�X�U�H���W�K�D�W���,�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���6�F�L�H�Q�F�H��
�F�D�Q���S�O�D�\���D���N�H�\���U�R�O�H���L�Q���X�Q�G�H�U�V�W�D�Q�G�L�Q�J���K�R�Z���W�K�H��
�W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���Q�H�H�G�H�G���K�D�S�S�H�Q���L�Q���D�Q���R�S�W�L�P�D�O��
�Z�D�\���D�Q�G���L�Q���H�Y�D�O�X�D�W�L�Q�J���Z�K�H�W�K�H�U���W�K�H���F�K�D�Q�J�H�V���P�H�H�W��
�W�K�H���V�W�D�W�H�G���R�E�M�H�F�W�L�Y�H�V�����7�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H��
�H�S�L�G�H�P�L�R�O�R�J�L�F�D�O�����E�H�K�D�Y�L�R�X�U�D�O���D�Q�G���R�W�K�H�U���U�H�O�D�W�H�G��
�W�U�D�Q�V�O�D�W�L�R�Q�D�O���U�H�V�H�D�U�F�K���L�V���D�O�V�R���F�O�H�D�U��7

4.3 – Building on existing 
policy drivers

�*�L�Y�H�Q���W�K�H���H�Q�G�X�U�L�Q�J���K�H�D�O�W�K���F�K�D�O�O�H�Q�J�H���S�R�V�H�G���E�\���R�U�D�O��
�G�L�V�H�D�V�H�V�����Q�H�Z���L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H�V���K�D�Y�H���E�H�J�X�Q���W�R���U�L�V�H���W�R��
�U�H�L�J�Q�L�W�H���L�Q�W�H�U�H�V�W���D�Q�G���U�H�Q�H�Z���S�R�O�L�W�L�F�D�O���F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W��
�W�R���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K�����7�K�H�U�H���D�U�H���P�D�Q�\���L�V�V�X�H�V���F�X�U�U�H�Q�W�O�\��
�Y�L�V�L�E�O�H���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H���Z�L�G�H�U���S�R�O�L�F�\���D�U�H�Q�D���W�K�D�W���D�O�L�J�Q���Z�L�W�K��
�D�V�S�H�F�W�V���R�I���W�K�H���0�D�N�L�Q�J���&�D�Y�L�W�L�H�V���+�L�V�W�R�U�\���S�U�R�S�R�V�D�O�V����
�P�D�N�L�Q�J���W�K�L�V���D���W�L�P�H�O�\���D�Q�G���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H����
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�)�R�O�O�R�Z�L�Q�J���D���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q���W�R���L�Q�F�O�X�G�H���D�Q���L�W�H�P��
�R�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���L�Q���W�K�H���S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�D�O���D�J�H�Q�G�D���R�I���W�K�H��
�:�+�2�������� �W�K���(�[�H�F�X�W�L�Y�H���%�R�D�U�G�����D���:�+�2���'�L�U�H�F�W�R�U��
�*�H�Q�H�U�D�O�5�V���U�H�S�R�U�W���R�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���Z�D�V���S�X�E�O�L�V�K�H�G��
�L�Q���'�H�F�H�P�E�H�U�������������R�X�W�O�L�Q�L�Q�J���W�K�H���H�Q�G�X�U�L�Q�J���J�O�R�E�D�O��
�K�H�D�O�W�K���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V���S�R�V�H�G���E�\���R�U�D�O���G�L�V�H�D�V�H�V��4���7�K�L�V��
�U�H�S�R�U�W���L�G�H�Q�W�L�d�H�G���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�L�H�V���W�R���U�H�Q�H�Z���S�R�O�L�W�L�F�D�O��
�F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W���W�R���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���D�V���S�D�U�W���R�I���:�+�2�5�V��

�1�&�'�V���D�Q�G���8�+�&���D�J�H�Q�G�D�V�����W�K�X�V���F�R�Q�W�U�L�E�X�W�L�Q�J���W�R��

�W�K�H���D�F�K�L�H�Y�H�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���8�Q�L�W�H�G���1�D�W�L�R�Q�V������������

�$�J�H�Q�G�D���I�R�U���6�X�V�W�D�L�Q�D�E�O�H���'�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W���D�Q�G���6�'�*������

�7�K�L�V���U�H�S�R�U�W�����D�Q�G���D���G�U�D�I�W���U�H�V�R�O�X�W�L�R�Q���R�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K��5 

�Z�H�Q�W���E�H�I�R�U�H���W�K�H���:�+�2���������W�K���(�[�H�F�X�W�L�Y�H���%�R�D�U�G���I�R�U��

�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q�����W�K�H���U�H�V�R�O�X�W�L�R�Q���Z�D�V���D�G�R�S�W�H�G�����:�+�2��

�0�H�P�E�H�U���6�W�D�W�H�V�5���F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W���W�R���V�W�U�H�Q�J�W�K�H�Q�L�Q�J��

�D�Q�G���D�F�F�H�O�H�U�D�W�L�Q�J���D�F�W�L�R�Q���R�Q���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���R�I�I�H�U�V���D��

�d�U�P���E�D�V�L�V���I�R�U���I�X�U�W�K�H�U���D�F�W�L�R�Q���W�R���E�R�R�V�W���Q�D�W�L�R�Q�D�O��

�D�Q�G���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���S�R�O�L�F�\���D�J�H�Q�G�D�V����

�Z�L�W�K���D�F�W�L�R�Q�V���F�H�Q�W�U�L�Q�J���D�U�R�X�Q�G���W�K�H���G�L�I�I�H�U�H�Q�W���Z�D�\�V��

�W�R���U�H�G�X�F�H���F�R�P�P�R�Q���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V�����V�W�U�H�Q�J�W�K�H�Q���K�H�D�O�W�K��

�V�\�V�W�H�P���F�D�S�D�F�L�W�L�H�V�����L�P�S�U�R�Y�H���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H�����G�D�W�D��

�F�R�O�O�H�F�W�L�R�Q���D�Q�G���P�R�Q�L�W�R�U�L�Q�J���Z�K�L�O�H���D�F�F�H�O�H�U�D�W�L�Q�J��

�D�G�Y�R�F�D�F�\�����O�H�D�G�H�U�V�K�L�S�����D�Q�G���S�D�U�W�Q�H�U�V�K�L�S����

�7�K�H���:�+�2�������������R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���U�H�V�R�O�X�W�L�R�Q���F�D�O�O�V 

‘to reorient the traditional curative approach, 

which is basically pathogenic, and move 

towards a preventive promotional approach 

�Z�L�W�K���U�L�V�N���L�G�H�Q�W�L�d�F�D�W�L�R�Q���I�R�U���W�L�P�H�O�\�����F�R�P�S�U�H�K�H�Q�V�L�Y�H��

and inclusive care, taking into account all 

stakeholders in contributing to the improvement 

of the oral health of the population with a 

positive impact on overall health.’ 5���7�K�L�V���P�D�N�H�V��

�R�X�U���F�D�O�O���I�R�U���D�F�W�L�R�Q���W�L�P�H�O�\�����D�Q�G���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���L�Q���D�O�L�J�Q�L�Q�J��

�Z�L�W�K���D���J�O�R�E�D�O���D�J�H�Q�G�D���R�Q���L�P�S�U�R�Y�L�Q�J���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K����

�7�K�H���L�Q�F�O�X�V�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H��

�:�+�2���6�W�U�D�W�H�J�\���D�Q�G���$�F�W�L�R�Q���3�O�D�Q���I�R�U���D�F�K�L�H�Y�L�Q�J���W�K�L�V��

�F�K�D�Q�J�H���Z�L�O�O���D�F�F�H�O�H�U�D�W�H���S�U�R�J�U�H�V�V���D�Q�G���H�Q�V�X�U�H���W�K�D�W��

�S�U�L�R�U�L�W�\���L�V���J�L�Y�H�Q���W�R���W�K�H���D�U�H�D�V���V�X�F�K���D�V���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��

�F�D�Y�L�W�L�H�V���L�Q���Z�K�L�F�K���W�K�H���J�U�H�D�W�H�V�W���L�P�S�D�F�W���F�D�Q���E�H���V�H�H�Q��
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Universal Health Coverage

�8�Q�L�Y�H�U�V�D�O���+�H�D�O�W�K���&�R�Y�H�U�D�J�H���K�D�V���E�H�H�Q���L�Q�F�O�X�G�H�G���D�V��
�R�Q�H���R�I���W�K�H���W�D�U�J�H�W�V���R�I���W�K�H���6�X�V�W�D�L�Q�D�E�O�H���'�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W��
�*�R�D�O�V�����6�'�*�����������D�Q�G���K�D�V���E�H�H�Q���G�H�V�F�U�L�E�H�G���D�V���4�W�K�H��
�V�L�Q�J�O�H���P�R�V�W���S�R�Z�H�U�I�X�O���F�R�Q�F�H�S�W���W�K�D�W���S�X�E�O�L�F���K�H�D�O�W�K��
�K�D�V���W�R���R�I�I�H�U�5��71

�,�Q���6�H�S�W�H�P�E�H�U���������������W�K�H���8�Q�L�W�H�G���1�D�W�L�R�Q�V���+�L�J�K���/�H�Y�H�O��
�0�H�H�W�L�Q�J���R�Q���8�+�&���R�I�d�F�L�D�O�O�\���D�F�N�Q�R�Z�O�H�G�J�H�G���R�U�D�O��
�K�H�D�O�W�K���D�V���E�H�L�Q�J���D���S�D�U�W���R�I���W�K�H���8�+�&���D�J�H�Q�G�D��54���7�K�L�V��
�U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q���E�\���W�K�H���8�1���R�I���W�K�H���H�Q�R�U�P�R�X�V���E�X�U�G�H�Q���R�I��
�R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���L�V���D���I�D�Q�W�D�V�W�L�F���D�Q�G���W�L�P�H�O�\���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�\����
�G�H�V�S�L�W�H���W�K�H���F�R�P�S�O�H�[�L�W�L�H�V���D�Q�G���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V���R�I��
�H�I�I�H�F�W�L�Y�H���L�Q�W�H�J�U�D�W�L�R�Q��6���7�K�H���)�'�,���Z�L�O�O���E�H���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�D�O��
�L�Q���H�Q�V�X�U�L�Q�J���W�K�D�W���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���E�H���H�P�E�H�G�G�H�G���Z�L�W�K�L�Q��
�8�+�&���V�W�U�D�W�H�J�L�H�V���D�W���D���F�R�X�Q�W�U�\���O�H�Y�H�O�����7�K�H���:�+�2��
�G�H�d�Q�L�W�L�R�Q���R�I���8�+�&���V�W�D�W�H�V���W�K�D�W���D�O�O���S�H�R�S�O�H���V�K�R�X�O�G��
�K�D�Y�H���D�F�F�H�V�V���W�R���4�W�K�H���I�X�O�O���U�D�Q�J�H���R�I���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���K�H�D�O�W�K��
�V�H�U�Y�L�F�H�V�����I�U�R�P���K�H�D�O�W�K���S�U�R�P�R�W�L�R�Q���W�R���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q����
�W�U�H�D�W�P�H�Q�W�����U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�W�L�R�Q�����D�Q�G���S�D�O�O�L�D�W�L�Y�H���F�D�U�H���572 
�(�I�I�H�F�W�L�Y�H���S�U�L�P�D�U�\���D�Q�G���V�H�F�R�Q�G�D�U�\���R�U�D�O���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�Z�L�W�K�L�Q���S�U�L�P�D�U�\���F�D�U�H���D�Q�G���8�+�&���L�V���W�K�H���I�R�X�Q�G�D�W�L�R�Q��
�R�I���H�Q�V�X�U�L�Q�J���W�K�D�W���D�O�O���S�H�R�S�O�H���K�D�Y�H���W�K�H���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�\��
�W�R���U�H�P�D�L�Q���F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H�����7�K�H���F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W���W�R���H�Q�V�X�U�H��
�W�K�D�W���W�K�U�R�X�J�K���8�+�&�����D�O�O���S�H�R�S�O�H���F�D�Q���D�F�F�H�V�V���G�H�Q�W�D�O��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���V�H�U�Y�L�F�H�V���V�K�R�X�O�G���H�Q�V�X�U�H���W�K�D�W���F�D�U�L�H�V��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���E�H���Y�L�H�Z�H�G���D�V���D���E�D�V�L�F��
�U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H���G�H�V�L�J�Q���R�I���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V��
�V�R���W�K�D�W���L�P�S�U�R�Y�H�P�H�Q�W�V���F�D�Q���E�H���V�H�H�Q���Q�R�W���R�Q�O�\���L�Q���R�U�D�O��
�E�X�W���L�Q���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K����

�7�K�H���4�2�U�D�O���K�H�D�O�W�K���L�Q���D�O�O���S�R�O�L�F�L�H�V�5�����2�+�,�$�3����
�D�J�H�Q�G�D���O�R�R�N�V���W�R���D�L�G���W�K�L�V���W�U�D�Q�V�L�W�L�R�Q���E�\���Z�R�U�N�L�Q�J��
�D�F�U�R�V�V���S�X�E�O�L�F���V�H�F�W�R�U�V���W�R���W�D�N�H���D�F�F�R�X�Q�W���R�I��
�W�K�H���L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�V���R�I���S�X�E�O�L�F���S�R�O�L�F�L�H�V���I�R�U���K�H�D�O�W�K��
�V�\�V�W�H�P�V���D�Q�G���W�K�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�Q�W�V���R�I���K�H�D�O�W�K����
�D�G�Y�R�F�D�W�L�Q�J���I�R�U���P�X�O�W�L�V�H�F�W�R�U�D�O���U�H�V�S�R�Q�V�H�V���W�R���K�H�D�O�W�K��
�F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V��6, 73�7�K�H�U�H���D�U�H���S�U�R�I�R�X�Q�G���L�Q�H�T�X�D�O�L�W�L�H�V��
�L�Q���E�R�W�K���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���D�Q�G���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���V�H�U�Y�L�F�H�V����
�7�K�L�V���L�V���L�O�O�X�V�W�U�D�W�H�G���L�Q���D���U�H�F�H�Q�W���U�H�S�R�U�W���R�X�W�O�L�Q�L�Q�J��
�L�Q�H�T�X�D�O�L�W�L�H�V���L�Q���(�Q�J�O�D�Q�G���E�\���V�R�F�L�R�H�F�R�Q�R�P�L�F���S�R�V�L�W�L�R�Q����
�J�H�R�J�U�D�S�K�L�F���D�U�H�D�����S�U�R�W�H�F�W�H�G���F�K�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�V��
�D�Q�G���Y�X�O�Q�H�U�D�E�O�H�����G�L�V�D�G�Y�D�Q�W�D�J�H�G�����J�U�R�X�S�V��74

 Minamata Convention 

�7�K�H���0�L�Q�D�P�D�W�D���&�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�L�P�V���W�R���U�H�G�X�F�H��
�P�H�U�F�X�U�\���G�H�P�D�Q�G�����D�Q�G���D�V���V�X�F�K���F�D�O�O�V���I�R�U���D��
�S�K�D�V�H���G�R�Z�Q���L�Q���G�H�Q�W�D�O���D�P�D�O�J�D�P�����W�K�H���P�H�U�F�X�U�\��
�F�R�Q�W�D�L�Q�L�Q�J���F�R�P�S�R�X�Q�G���Z�K�L�F�K���K�D�V���E�H�H�Q���X�V�H�G���L�Q��

�4�V�L�O�Y�H�U�5���d�O�O�L�Q�J�V���R�Y�H�U���W�K�H���O�D�V�W�����������\�H�D�U�V����75���/�H�G���E�\��
�W�K�H���8�Q�L�W�H�G���1�D�W�L�R�Q�V���(�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�D�O���3�U�R�J�U�D�P�P�H��
���8�1�(�3�������W�K�H���D�S�S�U�R�Y�D�O���R�I���W�K�H���W�H�[�W���R�I���W�K�H���0�L�Q�D�P�D�W�D��
�F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q���E�\���D�O�P�R�V�W�����������F�R�X�Q�W�U�L�H�V���L�Q���-�D�Q�X�D�U�\��
�����������Z�D�V���D���U�H�V�X�O�W���R�I���W�K�U�H�H���\�H�D�U�V���R�I���Q�H�J�R�W�L�D�W�L�R�Q�V����
�7�K�H���W�U�H�D�W�\���Z�D�V���R�I�d�F�L�D�O�O�\���D�G�R�S�W�H�G���D�Q�G���R�S�H�Q�H�G��
�I�R�U���V�L�J�Q�D�W�X�U�H�V���L�Q���2�F�W�R�E�H�U���R�I���W�K�D�W���\�H�D�U�����Z�L�W�K����������
�F�X�U�U�H�Q�W���V�L�J�Q�D�W�X�U�H�V���D�Q�G�����������U�D�W�L�d�F�D�W�L�R�Q�V���W�R���G�D�W�H��
�R�I���W�K�L�V���S�X�E�O�L�F�D�W�L�R�Q��76

�0�H�D�V�X�U�H�V���D�Q�G���F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W�V���I�U�R�P���P�X�O�W�L�S�O�H��
�G�H�Q�W�D�O���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���W�R�Z�D�U�G�V���D�F�K�L�H�Y�L�Q�J���W�K�H��
�Q�R�Z���U�D�W�L�d�H�G���7�U�H�D�W�\���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W�V���L�Q�F�O�X�G�H���W�K�H��
�V�H�W�W�L�Q�J���R�I���Q�D�W�L�R�Q�D�O���R�E�M�H�F�W�L�Y�H�V���D�L�P�H�G���D�W���G�H�Q�W�D�O��
�F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���S�U�R�P�R�W�L�R�Q���D�Q�G��
�H�Q�F�R�X�U�D�J�L�Q�J���L�Q�V�X�U�D�Q�F�H���S�R�O�L�F�L�H�V���D�Q�G���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V��
�W�K�D�W���I�D�Y�R�X�U���W�K�H���X�V�H���R�I���K�L�J�K���T�X�D�O�L�W�\���D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H�V��
�I�R�U���G�H�Q�W�D�O���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q���W�R���D�O�O�R�Z���W�K�H���S�K�D�V�H���G�R�Z�Q��
�R�I���D�P�D�O�J�D�P��77 �0�D�Q�\���F�X�U�U�H�Q�W���D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H�V���D�U�H��
�S�O�D�V�W�L�F���E�D�V�H�G���D�Q�G���W�K�H�U�H���D�U�H���P�L�O�O�L�R�Q�V���R�I���G�R�O�O�D�U�V��
�E�H�L�Q�J���L�Q�Y�H�V�W�H�G���L�Q�W�R���W�K�H���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W���R�I���H�I�I�H�F�W�L�Y�H����
environmentally friendly alternatives to traditional 
�P�D�W�H�U�L�D�O�V�����7�K�H���Q�H�H�G���W�R���P�D�N�H���W�K�H���S�U�R�F�H�V�V���R�I��
dental restoration more environmentally friendly 
�L�V���F�O�H�D�U�����K�R�Z�H�Y�H�U���D���V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W�O�\���P�R�U�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W��
�R�X�W�F�R�P�H���I�R�U���K�H�D�O�W�K���Z�L�O�O���E�H���V�H�H�Q���W�K�U�R�X�J�K���I�R�F�X�V�L�Q�J��
�R�Q���D�Q���L�Q�F�U�H�D�V�H���L�Q���W�K�H���U�H�V�R�X�U�F�H���D�O�O�R�F�D�W�H�G���W�R�Z�D�U�G�V��
effective primary and secondary prevention 
�P�H�D�V�X�U�H�V�����7�K�L�V���V�K�L�I�W���Z�R�X�O�G���U�H�G�X�F�H���W�K�H���R�F�F�X�U�U�H�Q�F�H��
�R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V�����D�Q�G���O�H�D�G���W�R���D���U�H�G�X�F�W�L�R�Q��
�L�Q���W�K�H���X�V�H���R�I���D�P�D�O�J�D�P���G�X�H���W�R���O�D�F�N���R�I���U�H�T�X�L�U�H�P�H�Q�W����
�F�U�H�D�W�L�Q�J���D���Q�D�W�X�U�D�O���S�K�D�V�H���G�R�Z�Q���L�Q���E�R�W�K���W�K�H���X�V�H���R�I��
�P�H�U�F�X�U�\���D�Q�G���W�K�H���L�Q�F�L�G�H�Q�F�H���R�I���F�D�Y�L�W�L�H�V�����$�V���d�O�O�L�Q�J�V��
�W�\�S�L�F�D�O�O�\���Q�H�H�G���W�R���E�H���U�H�S�O�D�F�H�G���P�X�O�W�L�S�O�H���W�L�P�H�V���D�Q�G��
�E�H�F�R�P�H���P�R�U�H���H�[�W�H�Q�V�L�Y�H���Z�L�W�K���H�D�F�K���U�H�S�O�D�F�H�P�H�Q�W����
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Q�J���W�K�H���d�U�V�W���d�O�O�L�Q�J���D�Q�G���W�K�H���V�W�D�U�W���R�I���W�K�H��
�X�Q�Q�H�F�H�V�V�D�U�\���U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H���V�S�L�U�D�O�����)�L�J�����������O�H�D�G�V���W�R���D��
�F�D�V�F�D�G�L�Q�J���E�H�Q�H�d�W���I�U�R�P���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�D�O�����K�H�D�O�W�K���D�Q�G��
�H�F�R�Q�R�P�L�F���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�V��

Patient and person centricity 

�3�D�W�L�H�Q�W���D�Q�G���S�H�U�V�R�Q���F�H�Q�W�U�L�F���F�D�U�H���L�Q���E�R�W�K��
�G�H�Q�W�L�V�W�U�\���D�Q�G���Z�L�G�H�U���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���K�D�V���E�H�F�R�P�H��
�P�R�U�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���Z�L�W�K�L�Q���S�R�O�L�F�\���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�V���L�Q��
�U�H�F�H�Q�W���\�H�D�U�V��6���7�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�O�\���W�D�L�O�R�U�H�G��
�U�H�V�S�R�Q�V�H�V���D�Q�G���F�D�U�H���S�O�D�Q�V���L�V���V�R�P�H�W�K�L�Q�J���W�K�D�W��
�L�V���D�W���W�K�H���K�H�D�U�W���R�I���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���R�U�D�O���F�D�U�H��78, 79���Z�L�W�K��
�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���W�D�L�O�R�U�H�G���W�R���W�K�H���S�D�W�L�H�Q�W���X�V�L�Q�J��
�D���V�L�P�S�O�H�����\�H�W���F�R�P�S�U�H�K�H�Q�V�L�Y�H���D�S�S�U�R�D�F�K���V�X�F�K���D�V��
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�W�K�H���&�D�U�L�H�V�&�D�U�H���,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O�����'���V�\�V�W�H�P�����)�L�J��������66 
�D�Q�G���7�K�H���,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���&�D�U�L�H�V���&�O�D�V�V�L�d�F�D�W�L�R�Q��
�D�Q�G���0�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���6�\�V�W�H�P�Q�����,�&�&�0�6�Q����65���7�K�H��
�&�D�U�L�H�V�&�D�U�H���,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O�����'���F�D�U�L�H�V���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W��
�F�\�F�O�H���S�U�R�S�R�V�H�V���D���V�W�U�X�F�W�X�U�H�G���S�U�R�F�H�V�V�����S�U�R�Y�L�G�L�Q�J��
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���J�X�L�G�H�O�L�Q�H�V���W�R���H�Q�V�X�U�H���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H��
�F�D�U�H���D�Q�G���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q���I�R�U���H�D�F�K���S�D�W�L�H�Q�W�5�V���Q�H�H�G�V����
�L�G�H�Q�W�L�I�\�L�Q�J���H�D�U�O�\���V�W�D�J�H���O�H�V�L�R�Q�V���D�Q�G���H�Q�V�X�U�L�Q�J��
�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���D�U�H���L�Q��
�S�O�D�F�H���W�R���D�Y�R�L�G���W�K�H���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W���R�I���F�D�Y�L�W�L�H�V��

�$���S�D�W�L�H�Q�W���F�H�Q�W�U�L�F���D�S�S�U�R�D�F�K���D�O�V�R���L�Q�F�O�X�G�H�V���W�K�H��
�Q�H�H�G���W�R���H�[�D�P�L�Q�H���J�O�R�E�D�O���H�Y�L�G�H�Q�F�H���Z�K�L�O�H���E�H�L�Q�J��
�P�L�Q�G�I�X�O���R�I���W�K�H���F�R�Q�W�H�[�W���D�Q�G���F�X�O�W�X�U�H���R�I���H�D�F�K��
�F�R�X�Q�W�U�\���D�Q�G���U�H�J�L�R�Q���L�Q���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�L�Q�J���D�F�W�L�R�Q�V����
�$�G�R�S�W�L�Q�J���D���4�J�O�R�F�D�O�5���D�S�S�U�R�D�F�K���L�V���D���F�R�Q�F�H�S�W���W�K�D�W��
�K�D�V���E�H�H�Q���X�V�H�G���E�\���W�K�H���$�&�)�)���I�R�U���D���G�H�F�D�G�H�����7�K�H��
�P�R�G�H�O���I�R�U���W�K�H���X�V�H���R�I���J�O�R�E�D�O���H�Y�L�G�H�Q�F�H���D�G�D�S�W�H�G���W�R��
�W�K�H���Q�H�H�G�V���R�I���O�R�F�D�O���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����7�K�L�V���U�H�T�X�L�U�H�V��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���F�R�X�Q�W�U�\���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W�V���Z�K�L�F�K���F�R�Q�V�L�G�H�U��
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4.4 – The value of a cavity-free future
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Figure 5 – The CariesCare International  
4D Caries Management Cycle
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�I�U�R�P���W�K�H���H�F�R�Q�R�P�L�F���E�H�Q�H�d�W�����D���N�H�\���G�U�L�Y�H�U���L�Q���V�K�L�I�W�L�Q�J��

�W�R�Z�D�U�G�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H�O�\���R�U�L�H�Q�W�H�G���F�D�U�H���I�R�U���G�H�Q�W�D�O��
�S�D�W�L�H�Q�W�V���V�K�R�X�O�G���E�H���W�K�H���V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���E�H�Q�H�d�W�V���W�K�D�W��
�Z�L�O�O���E�H���V�H�H�Q���I�R�U���Q�R�W���R�Q�O�\���W�K�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���E�X�W���D�O�V�R��
�D�W���F�R�P�P�X�Q�L�W�\���D�Q�G���Z�L�G�H�U���V�R�F�L�H�W�D�O���O�H�Y�H�O�V��

4.4.2 – The societal impact  
of prevention at the individual level

Dental caries and cavities are responsible for 
�V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���Q�H�J�D�W�L�Y�H���L�P�S�D�F�W�V���R�Q���D�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�5�V��
�T�X�D�O�L�W�\���R�I���O�L�I�H���D�Q�G���F�D�Q���U�H�V�X�O�W���L�Q���S�U�R�I�R�X�Q�G���S�D�L�Q����
�L�P�S�D�F�W���R�Q���W�K�H���D�E�L�O�L�W�\���W�R���H�D�W���R�U���G�H�V�L�U�H���W�R���V�P�L�O�H�����D�Q�G��
�D�I�I�H�F�W���V�R�F�L�D�O���L�Q�W�H�U�D�F�W�L�R�Q���G�X�H���W�R���H�P�E�D�U�U�D�V�V�P�H�Q�W��
�R�U���V�K�D�P�H��8���7�K�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���E�H�Q�H�d�W�V���W�K�D�W���Z�R�X�O�G���E�H��
�V�H�H�Q���L�Q���D���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H�O�\���R�U�L�H�Q�W�H�G�����F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H���I�X�W�X�U�H��
�Z�R�X�O�G���E�H���H�Y�L�G�H�Q�W���L�Q���W�K�H���L�P�S�U�R�Y�H�G���R�U�D�O�����P�H�Q�W�D�O�����D�Q�G��
�E�\���F�R�P�P�R�Q�D�O�L�W�\�����J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K���R�I���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�V����
�$���I�R�F�X�V���R�Q���J�U�H�D�W�H�U���D�F�F�H�V�V���W�R���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���F�D�U�H��
�Z�L�W�K�L�Q���F�R�P�P�X�Q�L�W�L�H�V���P�D�\���K�H�O�S���W�K�R�V�H���I�R�U���Z�K�R�P��
�D�F�F�H�V�V���W�R���F�D�U�H���K�D�V���E�H�H�Q���S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�F���I�H�H�O���O�H�V�V��
�P�D�U�J�L�Q�D�O�L�V�H�G�����D�Q�G���U�H�V�X�O�W���L�Q���D���J�H�Q�H�U�D�O���L�P�S�U�R�Y�H�P�H�Q�W��
�L�Q���K�H�D�O�W�K���D�Q�G���Z�H�O�O�E�H�L�Q�J�����,�Q���V�R�P�H���V�\�V�W�H�P�V�����D���V�K�L�I�W��
�W�R�Z�D�U�G�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H�O�\���R�U�L�H�Q�W�H�G���F�D�U�H���P�D�\���D�O�V�R���O�H�D�G��
�W�R���D�Q���L�Q�F�U�H�D�V�H���L�Q���X�S�W�D�N�H���R�I���F�D�U�H���D�V���S�H�R�S�O�H���D�U�H���O�H�V�V��
�I�H�D�U�I�X�O���R�I���J�R�L�Q�J���W�R���W�K�H���G�H�Q�W�L�V�W���G�X�H���W�R���D���S�K�R�E�L�D���R�I��
�L�Q�Y�D�V�L�Y�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W����

�,�Q���D�G�G�L�W�L�R�Q���W�R���W�K�H���G�L�U�H�F�W���E�H�Q�H�d�W�����L�W���F�D�Q���E�H��
�G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�H�G���W�K�D�W���H�D�U�O�\���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���L�Q�L�W�L�D�O��
�V�W�D�J�H���F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���F�D�Q���O�H�D�G���W�R���W�K�H���P�L�W�L�J�D�W�L�R�Q��
�R�I���I�D�F�W�R�U�V���W�K�D�W���O�H�D�G���W�R���R�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V����
�W�K�H�U�H�I�R�U�H���O�H�D�G�L�Q�J���W�R���D�G�G�L�W�L�R�Q�D�O���O�R�Q�J���W�H�U�P���K�H�D�O�W�K��
�E�H�Q�H�d�W�V���I�R�U���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V���D�Q�G���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�V��

4.4.3 – Prevention for  
sustainable healthcare systems 

�)�D�F�L�Q�J���D���U�L�V�H���L�Q���O�L�I�H���H�[�S�H�F�W�D�Q�F�\�����H�[�S�H�Q�V�L�Y�H����
�F�R�P�S�O�H�[���W�U�H�D�W�P�H�Q�W�V���D�Q�G���O�L�P�L�W�H�G���I�X�Q�G�L�Q�J����
�J�R�Y�H�U�Q�P�H�Q�W�V���D�Q�G���S�R�O�L�F�\�P�D�N�H�U�V���Q�H�H�G���W�R��
�F�R�Q�V�W�D�Q�W�O�\���F�R�Q�V�L�G�H�U���W�K�H���P�R�V�W���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���Z�D�\�V��
�W�R���H�I�I�H�F�W�L�Y�H�O�\���D�O�O�R�F�D�W�H���U�H�V�R�X�U�F�H�V���Z�L�W�K�L�Q���K�H�D�O�W�K��
�V�\�V�W�H�P�V�����7�K�H���V�K�L�I�W���W�R�Z�D�U�G�V���S�U�R�P�R�W�L�Q�J���D��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���R�X�W�O�R�R�N���L�Q���G�H�Q�W�L�V�W�U�\���D�O�L�J�Q�V���Z�L�W�K��
�F�X�U�U�H�Q�W���W�K�L�Q�N�L�Q�J���U�H�J�D�U�G�L�Q�J���H�Q�K�D�Q�F�L�Q�J���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H��
�P�H�D�V�X�U�H�V���D�F�U�R�V�V���D�O�O���D�U�H�D�V���R�I���K�H�D�O�W�K���W�R���V�H�H���D���V�K�L�I�W��
�W�R�Z�D�U�G�V���K�H�D�O�W�K���P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�F�H�����Z�K�L�F�K���L�V���V�H�H�Q���D�V���R�Q�H��
�R�I���W�K�H���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���V�W�U�D�W�H�J�L�H�V���W�R���H�Q�V�X�U�L�Q�J���W�K�H���I�X�W�X�U�H��
�V�X�V�W�D�L�Q�D�E�L�O�L�W�\���R�I���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V��47, 87 �7�K�L�V���W�K�H�U�H�I�R�U�H��
�R�I�I�H�U�V���S�R�O�L�F�\���P�D�N�H�U�V���D���S�R�W�H�Q�W�L�D�O���O�R�Q�J���W�H�U�P���S�R�O�L�W�L�F�D�O��
�Z�L�Q�����W�K�U�R�X�J�K���G�H�O�L�Y�H�U�L�Q�J���E�H�W�W�H�U���V�H�U�Y�L�F�H���I�R�U���S�D�W�L�H�Q�W�V����
�L�P�S�U�R�Y�L�Q�J���K�H�D�O�W�K���R�X�W�F�R�P�H�V���D�Q�G���V�H�F�X�U�L�Q�J���Y�D�O�X�H��
�I�R�U���P�R�Q�H�\��58
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�7�K�H���W�D�V�N���D�K�H�D�G���Z�L�O�O���E�H���W�R���D�O�L�J�Q���V�\�V�W�H�P�V�����G�H�Y�H�O�R�S���Q�H�Z���W�R�R�O�V���D�Q�G���U�H�L�P�E�X�U�V�H�P�H�Q�W���L�Q�F�H�Q�W�L�Y�H�V���D�Q�G���I�R�U�P��
�D���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�Y�H���D�S�S�U�R�D�F�K���W�R���S�U�L�P�D�U�\���R�U�D�O���F�D�U�H���Z�K�L�O�V�W���H�Q�V�X�U�L�Q�J���U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���V�H�Y�H�U�L�W�\���R�I���W�K�H���L�V�V�X�H��
�D�W���K�D�Q�G���I�U�R�P���W�K�R�V�H���Z�L�W�K���W�K�H���S�R�Z�H�U���W�R���S�U�R�P�R�W�H���F�K�D�Q�J�H�����0�D�N�L�Q�J���S�U�R�J�U�H�V�V���Z�L�W�K���F�D�U�L�H�V���U�H�T�X�L�U�H�V���E�R�W�K��
�J�O�R�E�D�O���O�H�Y�H�O���S�R�O�L�F�\���D�J�U�H�H�P�H�Q�W�V���D�Q�G���F�R�X�Q�W�U�\���O�H�Y�H�O���S�R�O�L�F�\���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����:�L�W�K���W�K�L�V���L�Q���P�L�Q�G�����W�K�H���$�&�)�)��
�7�D�V�N�I�R�U�F�H���Z�D�V���I�R�U�P�H�G���L�Q�������������W�R���E�U�L�Q�J���W�R�J�H�W�K�H�U���Z�R�U�O�G���O�H�D�G�L�Q�J���H�[�S�H�U�W�V���L�Q���F�D�U�L�R�O�R�J�\�����E�H�K�D�Y�L�R�X�U���F�K�D�Q�J�H����
�S�X�E�O�L�F���K�H�D�O�W�K�����D�Q�G���K�H�D�O�W�K���S�R�O�L�F�\�����W�R���F�U�H�D�W�H���D���F�R�Q�V�H�Q�V�X�V���D�V���W�R���W�K�H���U�H�T�X�L�U�H�G���G�L�U�H�F�W�L�R�Q���R�I���W�U�D�Y�H�O���L�Q���R�U�G�H�U���W�R��
�H�Q�V�X�U�H���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���O�H�Y�H�O���D�J�U�H�H�P�H�Q�W���D�Q�G���E�X�\���L�Q���D�V���Z�H�O�O���D�V���O�R�F�D�O�O�\���V�X�L�W�D�E�O�H���I�U�D�P�H�Z�R�U�N�V���I�R�U���L�Q�L�W�L�D�W�L�Q�J��
�H�I�I�H�F�W�L�Y�H���S�R�O�L�F�\���D�Q�G���V�\�V�W�H�P�V���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�����7�K�H���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���D�U�H���W�K�H���F�R�Q�V�H�Q�V�X�V���S�R�O�L�F�\���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V��
�D�J�U�H�H�G���E�\���W�K�H���7�D�V�N���)�R�U�F�H���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���D�Q���L�Q�W�H�Q�V�L�Y�H���V�H�U�L�H�V���R�I���Y�L�U�W�X�D�O���P�H�H�W�L�Q�J�V���K�H�O�G���E�H�W�Z�H�H�Q���2�F�W�R�E�H�U���D�Q�G��
�'�H�F�H�P�E�H�U���������������7�K�H�V�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���D�U�H���R�I�I�H�U�H�G���E�\���W�K�H���7�D�V�N�I�R�U�F�H���W�R���S�R�O�L�F�\�P�D�N�H�U�V���D�V���D���V�S�U�L�Q�J�E�R�D�U�G��
�I�R�U���H�Q�V�X�U�L�Q�J���W�K�D�W���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���D�U�H���J�L�Y�H�Q���D���S�O�D�W�I�R�U�P���Z�L�W�K�L�Q���K�H�D�O�W�K���S�R�O�L�F�\���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�����Z�L�W�K���D���Y�L�H�Z���W�R��
�V�X�F�F�H�V�V�I�X�O�O�\���L�Q�I�O�X�H�Q�F�L�Q�J���L�P�S�U�R�Y�H�P�H�Q�W�V���L�Q���R�U�D�O���D�Q�G���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K��

5.1 – Population and health professional education  
and behaviour must drive change around primary prevention of NCDs

�7�K�H���U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���D�V���D���P�D�Q�D�J�H�D�E�O�H���1�&�'���E�\���S�R�O�L�F�\�P�D�N�H�U�V�����S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�V���D�Q�G���W�K�H���S�X�E�O�L�F�����D�Q�G���W�K�H��
�L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���R�I���V�X�L�W�D�E�O�H���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���I�R�U���D�O�O���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U���J�U�R�X�S�V���Z�L�O�O���E�H���H�V�V�H�Q�W�L�D�O��
�L�Q���G�U�L�Y�L�Q�J���D���V�K�L�I�W���L�Q���D�W�W�L�W�X�G�H���W�R�Z�D�U�G�V�����D�Q�G���L�P�S�U�R�Y�H�P�H�Q�W�V���L�Q���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V����

5 – Policy recommendations to make 
cavities history

We have demonstrated the need to move towards a more progressive 
and holistic long-term, patient-centred, tooth-preserving preventive 
care system, to reduce the incidence of dental cavities and to secure 
improvements in both oral and general health.

I – Effective prevention and 
management of dental caries and 
cavities across the life course

�2�U�D�O���G�L�V�H�D�V�H�V�����Q�R�W�D�E�O�\���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��
�F�D�Y�L�W�L�H�V�����D�U�H���O�D�U�J�H�O�\���S�U�H�Y�H�Q�W�D�E�O�H�����'�L�V�H�D�V�H��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���D�O�O�R�Z���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V��
�W�R���O�L�Y�H���D���S�D�L�Q���I�U�H�H���D�Q�G���K�L�J�K���T�X�D�O�L�W�\���O�L�I�H��
�W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���W�K�H�L�U���O�L�Y�H�V�����D�Q�G���U�H�G�X�F�H�V���W�K�H���L�P�S�D�F�W��
�R�Q���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���H�[�S�H�Q�G�L�W�X�U�H��

WE CALL UPON POLICYMAKERS:

• To recognise caries and cavities  �L�Q���W�K�H�L�U��
�Q�D�W�L�R�Q�D�O���Q�R�Q���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�E�O�H���G�L�V�H�D�V�H�V��
���1�&�'�V�����S�O�D�Q�V���D�W���W�K�H���V�D�P�H���O�H�Y�H�O���D�V���R�W�K�H�U��
�P�D�M�R�U���1�&�'�V�����V�X�F�K���D�V���G�L�D�E�H�W�H�V�����Z�K�L�F�K��
�V�K�D�U�H���F�R�P�P�R�Q���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V��

• To implement oral health education 
programmes ���L�Q���S�U�H�V�F�K�R�R�O�V���D�Q�G���V�F�K�R�R�O�V��
�I�R�U���E�R�W�K���V�W�X�G�H�Q�W�V���D�Q�G���S�D�U�H�Q�W�V�����Z�L�W�K���W�K�H��
�V�X�S�S�R�U�W���R�I���N�H�\���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���I�U�R�P���D�F�U�R�V�V��
�W�K�H���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���V�S�H�F�W�U�X�P�����E�D�V�H�G���R�Q���E�H�V�W��
�S�U�D�F�W�L�F�H���H�[�D�P�S�O�H�V���I�U�R�P���D�F�U�R�V�V���W�K�H���Z�R�U�O�G����
�V�X�F�K���D�V���W�K�H���&�K�L�O�G�V�P�L�O�H���S�U�R�J�U�D�P�P�H��

• To implement oral health education 
programmes �V�S�H�F�L�d�F�D�O�O�\���D�G�G�U�H�V�V�H�G���D�W��
�Y�X�O�Q�H�U�D�E�O�H���J�U�R�X�S�V�����V�X�F�K���D�V���S�U�H�J�Q�D�Q�W��
�Z�R�P�H�Q�����W�K�H���H�O�G�H�U�O�\���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�����H�W�F����

• To include oral health curricula 
prevention and management modules 
�D�V���S�D�U�W���R�I���W�K�H���I�R�U�P�D�O���D�Q�G���O�L�I�H�O�R�Q�J���W�U�D�L�Q�L�Q�J��
�R�I���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�V�����D�F�U�R�V�V���W�K�H��
�V�S�H�F�W�U�X�P��
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5.2 - It is critical to tackle sugar and other major risk factors for NCDs

�7�K�H���D�Y�D�L�O�D�E�L�O�L�W�\���R�I�����D�Q�G���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���V�X�U�U�R�X�Q�G�L�Q�J���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���Q�X�W�U�L�W�L�R�Q���D�Q�G���K�\�J�L�H�Q�H���L�V���D���N�H�\���H�O�H�P�H�Q�W���L�Q���W�K�H��
�d�J�K�W���D�J�D�L�Q�V�W���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V�����7�K�H���G�D�Q�J�H�U�V���R�I���I�U�H�T�X�H�Q�W���V�X�J�D�U���F�R�Q�V�X�P�S�W�L�R�Q�����S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�O�\���I�R�U���F�K�L�O�G�U�H�Q���X�Q�G�H�U��
�����\�H�D�U�V���R�O�G�����P�X�V�W���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G���W�K�U�R�X�J�K���P�X�O�W�L�S�O�H���F�D�U�H���U�R�X�W�H�V���W�R���H�Q�V�X�U�H���F�R�Y�H�U�D�J�H���L�V���E�U�R�D�G�����%�\���V�X�L�W�D�E�O�\��
�D�G�G�U�H�V�V�L�Q�J���W�K�H�V�H���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V�����E�H�Q�H�d�W�V���Z�L�O�O���E�H���D�F�K�L�H�Y�H�G���D�F�U�R�V�V���P�X�O�W�L�S�O�H���D�U�H�D�V���R�I���K�H�D�O�W�K���Z�L�W�K���D�Q���L�Q�F�U�H�D�V�H�G��
�D�Z�D�U�H�Q�H�V�V���R�I���I�D�F�W�R�U�V���I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O���W�R���D�F�K�L�H�Y�L�Q�J���K�H�D�O�W�K���D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H����

II - Addressing caries and cavities risk 
�I�D�F�W�R�U�V���D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H���W�R���d�J�K�W��
major non-communicable diseases

�6�X�J�D�U���F�R�Q�V�X�P�S�W�L�R�Q���L�V���R�Q�H���R�I���W�K�H���P�R�V�W��
�F�R�P�P�R�Q���G�L�H�W�D�U�\���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H��
�F�R�X�U�V�H���W�R�Z�D�U�G�V���G�H�Y�H�O�R�S�L�Q�J���D�Q���1�&�'�����Q�R�W�D�E�O�\��
�G�L�D�E�H�W�H�V�����F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U���G�L�V�H�D�V�H�V�����F�D�Q�F�H�U����
�D�Q�G���R�E�H�V�L�W�\�����D�Q�G���U�H�V�X�O�W�V���L�Q���P�D�V�V�L�Y�H���S�X�E�O�L�F��
�H�[�S�H�Q�G�L�W�X�U�H�V���I�R�U���W�K�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��
�F�D�Y�L�W�L�H�V�����5�H�G�X�F�W�L�R�Q���L�Q���W�K�H���L�Q�W�D�N�H���R�I���V�X�J�D�U��
�V�Z�H�H�W�H�Q�H�G���E�H�Y�H�U�D�J�H�V���D�Q�G���I�R�R�G�V���L�V���D�G�Y�L�V�H�G��
�J�O�R�E�D�O�O�\���D�V���S�D�U�W���R�I���K�H�D�O�W�K�L�H�U���G�L�H�W�D�U�\���S�D�W�W�H�U�Q�V��
�W�R���K�H�O�S���U�H�G�X�F�H���H�Q�H�U�J�\���L�Q�W�D�N�H�����W�K�H���U�L�V�N���R�I��
�R�E�H�V�L�W�\�����D�Q�G���R�E�H�V�L�W�\���U�H�O�D�W�H�G���G�L�V�R�U�G�H�U�V����

WE CALL UPON COUNTRIES 

• to include oral diseases, ���D�Q�G���L�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U��
�F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V�����L�Q�W�R���W�K�H�L�U���Q�D�W�L�R�Q�D�O��
�1�&�'�V���S�O�D�Q�V���Z�K�H�Q���W�D�U�J�H�W�L�Q�J���K�L�J�K���V�X�J�D�U��
�F�R�Q�V�X�P�S�W�L�R�Q���L�Q���P�D�M�R�U���1�&�'�V�����,�Q���W�X�U�Q����
�G�L�U�H�F�W�O�\���D�G�G�U�H�V�V�L�Q�J���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���Z�L�O�O��

�D�O�V�R���D�G�G�U�H�V�V���W�K�H���P�D�M�R�U���1�&�'�V��

WE ENCOURAGE POLICYMAKERS  
TO FOCUS ON:

• Creating effective solutions, ���Z�L�W�K���D�O�O��
�V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V�����W�R���S�U�R�Y�L�G�H���D�I�I�R�U�G�D�E�O�H���D�Q�G��
�D�F�F�H�V�V�L�E�O�H���K�H�D�O�W�K�\���I�R�R�G���D�Q�G���G�U�L�Q�N�D�E�O�H��
�Z�D�W�H�U���D�V���Z�H�O�O���D�V���G�H�F�U�H�D�V�H���W�K�H���S�X�U�F�K�D�V�H���R�I��
�V�X�J�D�U�H�G���I�R�R�G���R�U���G�U�L�Q�N�V���W�K�U�R�X�J�K���W�D�[�D�W�L�R�Q��
�S�R�O�L�F�L�H�V����

• The importance of decreasing sugar 
intake���L�Q���W�K�H���d�U�V�W���W�Z�R���\�H�D�U�V���R�I���O�L�I�H���D�V���W�K�H�V�H��
�\�H�D�U�V���D�U�H���F�U�X�F�L�D�O���L�Q���G�H�W�H�U�P�L�Q�L�Q�J���D���F�K�L�O�G�5�V��
�Z�H�O�O�E�H�L�Q�J���L�Q���D�G�X�O�W�K�R�R�G��

• The implementation of oral hygiene 
education programmes in primary and 
�V�H�F�R�Q�G�D�U�\���V�F�K�R�R�O�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���Q�X�W�U�L�W�L�R�Q��
�S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���P�R�G�H�O�O�L�Q�J���K�H�D�O�W�K�\���D�Q�G��

�D�I�I�R�U�G�D�E�O�H���Q�X�W�U�L�W�L�R�Q���D�Q�G���K�\�J�L�H�Q�H���S�U�D�F�W�L�F�H�V��

• The promotion of healthy food 
consumption �D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H����
�Q�R�W�D�E�O�\���L�Q���V�F�K�R�R�O�V���D�Q�G���L�Q���W�K�H���Z�R�U�N�S�O�D�F�H��
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III - Integration of primary and 
secondary prevention across the 
life course to address the burden of 
cavities and caries

�7�K�H�U�H���L�V���Q�R���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K���Z�L�W�K�R�X�W���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K����
�7�K�H�U�H�I�R�U�H�����D���I�R�F�X�V���R�Q���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�F�U�R�V�V���W�K�H��
�O�L�I�H���F�R�X�U�V�H���L�V���N�H�\��

WE CALL UPON POLICYMAKERS:

• To ensure a shift towards optimal 
standards of care  and preventive 
�G�H�Q�W�D�O���P�H�G�L�F�L�Q�H�����Z�K�L�F�K���L�V���R�X�W�F�R�P�H�V��
oriented and based on best practice 
�L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����D�Q�G���L�Q�F�O�X�G�H�V���D�F�F�H�V�V���W�R��
�D�I�I�R�U�G�D�E�O�H���I�X�W�X�U�H���L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�V���L�Q���F�D�U�L�H�V��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V���D�Q�G���F�D�U�H���G�H�O�L�Y�H�U�\����
�L�Q���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q���Z�L�W�K���D�O�O���N�H�\���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V��
�I�U�R�P���D�F�U�R�V�V���W�K�H���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���V�S�H�F�W�U�X�P�����7�K�L�V��
�V�K�R�X�O�G���I�X�U�W�K�H�U�P�R�U�H���D�G�G�U�H�V�V���W�K�H���U�H�G�X�F�W�L�R�Q��
�R�I���W�K�H���H�Q�Y�L�U�R�Q�P�H�Q�W�D�O���I�R�R�W�S�U�L�Q�W���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H��
�U�H�G�X�F�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���X�V�H���R�I���G�H�Q�W�D�O���D�P�D�O�J�D�P����
�L�Q���O�L�Q�H���Z�L�W�K���W�K�H���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H��
�0�L�Q�D�P�D�W�D���&�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q���R�Q���0�H�U�F�X�U�\�����D�Q�G��
�R�W�K�H�U���U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H���P�D�W�H�U�L�D�O�V��

• To ensure the implementation, access, 
and affordability  of proven preventive 
�P�H�D�V�X�U�H�V�����V�X�F�K���D�V���S�X�E�O�L�F���K�H�D�O�W�K���X�V�H��
�R�I���I�O�X�R�U�L�G�H���D�Q�G���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���D�Q�G���D�I�I�R�U�G�D�E�O�H��
�I�O�X�R�U�L�G�H���W�R�R�W�K�S�D�V�W�H�����W�R���S�U�R�P�R�W�H���D�Q�G��

�S�U�H�V�H�U�Y�H���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K�����L�Q���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q���Z�L�W�K��
�D�O�O���N�H�\���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���I�U�R�P���D�F�U�R�V�V���W�K�H��
�K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���V�S�H�F�W�U�X�P��

• To strengthen the interconnectivity 
�E�H�W�Z�H�H�Q���R�U�D�O���D�Q�G���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K���W�K�U�R�X�J�K��
�D���K�R�O�L�V�W�L�F���D�S�S�U�R�D�F�K���Z�K�L�F�K���L�Q�W�H�J�U�D�W�H�V���R�U�D�O��
�K�H�D�O�W�K���L�Q�W�R���J�H�Q�H�U�D�O���K�H�D�O�W�K���S�U�R�P�R�W�L�R�Q��
�V�W�U�D�W�H�J�L�H�V���D�V���Z�H�O�O���D�V���L�Q���D�F�D�G�H�P�L�F���F�X�U�U�L�F�X�O�D��
�D�Q�G���O�L�I�H�O�R�Q�J���O�H�D�U�Q�L�Q�J���I�R�U���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�V��

• To integrate equitable and affordable 

access to essential care �I�R�U���W�K�H���P�R�V�W��
common dental needs in primary 
�F�D�U�H���V�H�U�Y�L�F�H�V�����X�Q�G�H�U���8�Q�L�Y�H�U�V�D�O���+�H�D�O�W�K��
�&�R�Y�H�U�D�J�H�����W�R���L�P�S�U�R�Y�H���W�K�H���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G��
�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���R�I���1�&�'�V���D�V���Z�H�O�O���D�V���F�D�U�L�H�V��
�D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V��

• To integrate oral health policies,  and 
�L�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U���W�K�H���L�Q�F�O�X�V�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��
�F�D�Y�L�W�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���S�R�O�L�F�L�H�V�����L�Q�W�R���Q�D�W�L�R�Q�D�O��
�K�H�D�O�W�K���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���D�V���F�R�V�W���H�I�I�H�F�W�L�Y�H��
�P�H�D�V�X�U�H�V���D�Q�G���S�D�U�W���R�I���S�U�L�P�D�U�\���F�D�U�H��
�V�H�U�Y�L�F�H�V�����D�V���Z�H�O�O���D�V���W�R���W�U�D�Q�V�O�D�W�H���W�K�H�P���L�Q�W�R��
�Q�D�W�L�R�Q�D�O���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V�����7�K�H��
�I�R�F�X�V���V�K�R�X�O�G���E�H���R�Q���W�K�H���H�Q�W�L�U�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H��
�D�Q�G���U�D�Q�J�H���I�U�R�P���H�D�U�O�\���F�K�L�O�G�K�R�R�G���F�D�U�L�H�V��
�W�R���K�H�D�O�W�K�\���D�J�H�L�Q�J�����L�Q���O�L�Q�H���Z�L�W�K���W�K�H���:�+�2��
�'�H�F�D�G�H���R�I���+�H�D�O�W�K�\���$�J�H�L�Q�J��

5.3 - There needs to be integrated primary and secondary caries prevention 
across the life course

�7�K�H���L�Q�W�H�J�U�D�W�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���L�Q�W�R���Z�L�G�H�U���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���S�R�O�L�F�L�H�V���D�Q�G���F�R�Q�W�L�Q�X�L�Q�J���W�K�H���S�X�V�K���W�R�Z�D�U�G�V��
�L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���Z�L�W�K�L�Q���Q�D�W�L�R�Q�D�O���K�H�D�O�W�K���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���D�V���D�Q���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���S�D�U�W���R�I���8�+�&���L�V���N�H�\���W�R���P�D�N�L�Q�J��
�F�D�Y�L�W�L�H�V���K�L�V�W�R�U�\�����:�H���F�D�O�O���I�R�U���J�U�H�D�W�H�U���D�F�F�H�V�V���W�R���L�Q�W�H�J�U�D�W�H�G���S�U�L�P�D�U�\���D�Q�G���V�H�F�R�Q�G�D�U�\���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�H��
�W�R���P�D�L�Q�W�D�L�Q���K�H�D�O�W�K�����$�V���S�D�U�W���R�I���S�R�O�L�F�\���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�����F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q���P�X�V�W���E�H���J�L�Y�H�Q���W�R���H�Q�V�X�U�L�Q�J���H�I�I�H�F�W�L�Y�H��
�V�\�V�W�H�P�V���D�U�H���L�Q���S�O�D�F�H���W�R���V�X�S�S�R�U�W���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���G�H�Q�W�L�V�W�U�\���D�Q�G���W�K�H���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���O�R�F�D�O���Z�R�U�N�I�R�U�F�H��
�G�H�O�L�Y�H�U�L�Q�J���F�D�U�H�����$�F�K�L�H�Y�L�Q�J���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H�I�R�U�F�H���Z�L�O�O���L�Q�Y�R�O�Y�H��
�H�G�X�F�D�W�L�Q�J���D�Q�G���H�P�S�R�Z�H�U�L�Q�J���W�K�H���H�[�L�V�W�L�Q�J���G�H�Q�W�D�O���Z�R�U�N�I�R�U�F�H���W�R���G�H�O�L�Y�H�U���X�S���W�R���G�D�W�H���F�D�U�H���S�D�W�K�Z�D�\�V�����D�V���Z�H�O�O���D�V��
�U�H�V�W�U�X�F�W�X�U�L�Q�J���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V���W�R���D�O�O�R�Z���I�R�U���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���F�R�Q�W�L�Q�X�H�G���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W���L�Q���E�H�V�W���S�U�D�F�W�L�F�H���I�R�U���F�D�U�H�J�L�Y�H�U�V����
�,�W���D�O�V�R���P�H�D�Q�V���H�[�S�D�Q�G�L�Q�J�����Z�K�H�U�H���S�R�V�V�L�E�O�H�����W�K�H���U�D�Q�J�H���R�I���S�H�R�S�O�H���Z�K�R���F�D�Q���D�G�Y�L�V�H���D�Q�G���U�H�I�H�U���S�D�W�L�H�Q�W�V�����D�Q�G����
�L�Q���V�R�P�H���F�D�V�H�V�����W�U�H�D�W���E�D�V�L�F���G�H�Q�W�D�O���K�H�D�O�W�K���Q�H�H�G�V���W�R���L�Q�F�U�H�D�V�H���F�D�U�H���D�F�F�H�V�V�L�E�L�O�L�W�\��
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5.4 - We need systemic surveillance data to monitor actions and progress

�6�R���W�K�D�W���Z�H���F�D�Q���H�I�I�H�F�W�L�Y�H�O�\���P�D�S���F�D�U�L�H�V���L�Q�F�L�G�H�Q�F�H���D�Q�G���P�R�Q�L�W�R�U���W�K�H���V�X�F�F�H�V�V���R�I���G�L�I�I�H�U�H�Q�W���D�S�S�U�R�D�F�K�H�V���W�R��
�H�O�L�P�L�Q�D�W�L�Q�J���F�D�Y�L�W�L�H�V�����P�X�O�W�L���Q�D�W�L�R�Q�D�O���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���I�R�U���G�D�W�D���R�Q���W�K�H���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���D�Q�G���L�Q�F�L�G�H�Q�F�H��
�R�I���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���D�U�H���H�V�V�H�Q�W�L�D�O�����%�X�L�O�G�L�Q�J���D�Q���D�O�L�J�Q�H�G���V�\�V�W�H�P���I�R�U���U�H�S�R�U�W�L�Q�J���I�U�R�P���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���R�I���K�L�J�K����
�O�R�Z�����D�Q�G���H�P�H�U�J�L�Q�J���H�F�R�Q�R�P�L�F���V�W�D�W�X�V���Z�L�O�O���K�H�O�S���W�R���R�I�I�H�U���D���P�R�U�H���F�R�P�S�U�H�K�H�Q�V�L�Y�H���R�Y�H�U�Y�L�H�Z���R�I���W�K�H���W�U�X�H��
�E�X�U�G�H�Q���R�I���F�D�U�L�H�V���J�O�R�E�D�O�O�\�����D�Q�G���L�Q���W�X�U�Q���Z�L�O�O���K�H�O�S���X�V���W�R���P�R�Q�L�W�R�U���V�X�F�F�H�V�V�I�X�O���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���R�Y�H�U���W�K�H���P�H�G�L�X�P��
�D�Q�G���O�R�Q�J���W�H�U�P���L�Q���R�X�U���E�D�W�W�O�H���D�J�D�L�Q�V�W���F�D�Y�L�W�L�H�V�����7�K�L�V���Z�L�O�O���W�K�H�Q���D�O�O�R�Z���I�R�U���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���H�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���D�Q�G���D�G�M�X�V�W�P�H�Q�W��
�R�I���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���D�Q�G���S�R�O�L�F�L�H�V�����L�Q�I�R�U�P�L�Q�J���I�X�W�X�U�H���G�H�F�L�V�L�R�Q�V���E�D�V�H�G���R�Q���H�[�D�P�S�O�H�V���R�I���E�H�V�W���S�U�D�F�W�L�F�H���H�P�H�U�J�L�Q�J��
�I�U�R�P���W�K�H���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V�����$���F�O�H�D�U�����X�Q�L�Y�H�U�V�D�O���U�H�S�R�U�W�L�Q�J���O�D�Q�J�X�D�J�H���P�X�V�W���E�H���X�V�H�G���L�Q���W�K�H���F�U�H�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H�V�H��
�S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���W�R���H�Q�V�X�U�H���W�K�D�W���W�K�H���G�D�W�D���H�[�F�K�D�Q�J�H�G���L�V���X�V�H�I�X�O���D�Q�G���F�R�P�S�U�H�K�H�Q�V�L�E�O�H���D�Q�G���W�R���P�L�Q�L�P�L�V�H���W�K�H��
�P�D�U�J�L�Q���I�R�U���H�U�U�R�U���Z�L�W�K�L�Q���U�H�S�R�U�W�L�Q�J����

�6�W�H�S�V���V�K�R�X�O�G���D�O�V�R���E�H���W�D�N�H�Q���E�R�W�K���D�W���D�Q���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���O�H�Y�H�O���D�Q�G���Z�L�W�K�L�Q���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���W�R���V�W�D�U�W���W�R���F�R�O�O�H�F�W��
�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���G�D�W�D�����Z�L�W�K���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���G�L�V�H�D�V�H���G�D�W�D���Z�K�L�F�K���L�Q�F�O�X�G�H�V���L�Q�L�W�L�D�O���V�W�D�J�H���G�L�V�H�D�V�H�����W�K�D�W���Z�L�O�O���E�H��
�Q�H�H�G�H�G���I�R�U���W�K�H���O�R�Q�J���W�H�U�P���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���F�R�V�W�V���D�Q�G���L�P�S�D�F�W�V���R�I���F�D�U�L�H�V���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���D�Q�G���F�D�Y�L�W�\��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��88���7�K�H���S�R�W�H�Q�W�L�D�O���R�I���H�[�S�D�Q�G�L�Q�J���H�[�L�V�W�L�Q�J���1�&�'�V���I�U�D�P�H�Z�R�U�N�V���W�R���L�Q�F�O�X�G�H���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H���D�Q�G��
�P�R�Q�L�W�R�U�L�Q�J���R�I���F�D�U�L�H�V���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V�����D�V���Z�H�O�O���D�V���F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���D�Q�G���E�X�U�G�H�Q�����V�K�R�X�O�G���E�H���H�[�S�O�R�U�H�G���D�V���D�Q��
�H�I�d�F�L�H�Q�W���U�R�X�W�H���W�R���D�F�K�L�H�Y�L�Q�J���U�H�V�X�O�W�V���D�F�U�R�V�V���W�K�H���1�&�'�V���D�J�H�Q�G�D�����7�K�H���F�R�O�O�H�F�W�L�R�Q���R�I���W�K�H�V�H���G�D�W�D���Z�L�O�O���E�H���D���E�L�J��
�V�W�H�S���L�Q���D�F�F�H�O�H�U�D�W�L�Q�J���D�Q�G���U�H�d�Q�L�Q�J���S�U�R�J�U�H�V�V���W�R�Z�D�U�G�V���D���F�D�Y�L�W�\���I�U�H�H���I�X�W�X�U�H��

IV - Comprehensive data collection for 
effective prevention and management 
of dental caries and cavities

�7�K�H���O�D�F�N���R�I���G�D�W�D�����L�Q���J�H�Q�H�U�D�O�����D�V���Z�H�O�O���D�V���W�K�H��
�O�D�F�N���R�I���F�R�Q�V�L�V�W�H�Q�W���G�D�W�D���R�Q���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���D�Q�G��
�F�D�Y�L�W�L�H�V���G�R�H�V���Q�R�W���D�O�O�R�Z���I�R�U���S�U�R�S�H�U���G�H�F�L�V�L�R�Q��
�P�D�N�L�Q�J���W�R���H�Q�V�X�U�H���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���V�W�U�D�W�H�J�L�H�V���L�Q��
�W�K�H���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���R�I���G�H�Q�W�D�O��
�F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V��

WE CALL UPON POLICYMAKERS:

• To create a sustainable public 
surveillance programme ���I�R�U���W�K�H��
�F�R�O�O�H�F�W�L�R�Q���R�I���G�D�W�D���R�Q���W�K�H���S�U�H�Y�D�O�H�Q�F�H���D�Q�G��

incidence of caries and cavities across 
�W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H�����W�D�N�L�Q�J���E�H�V�W���S�U�D�F�W�L�F�H��
�H�[�D�P�S�O�H�V���D�V���D���V�W�D�U�W�L�Q�J���S�R�L�Q�W��

• To monitor progress and evaluate the 
impact of policies aimed �D�W���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Q�J��
�D�Q�G���P�D�Q�D�J�L�Q�J���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V��

• �7�R���X�V�H���W�K�H���V�D�P�H���F�D�V�H���G�H�d�Q�L�W�L�R�Q���D�Q�G��
exchange data �R�Q���F�X�U�U�H�Q�W���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K��
�S�R�O�L�F�L�H�V��

• To establish a monitoring system  to 
�H�Q�V�X�U�H���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���D�E�R�Y�H��
�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V��

P
O

L
IC

Y
 R

E
C

O
M

M
A

N
D

A
T

IO
N

S



23

6 – First actions to secure a cavity-free 
future

Keeping in mind the huge, unnecessary burden caused by untreated 
caries, along with current trends in health policy development, it is 
clear that now is the time to act against caries.

Figure 6: The ACFF Cavity-Free Puzzle; the pieces needed and three “glocal” adaptations

�7�K�H���$�&�)�)���&�D�Y�L�W�\���)�U�H�H���3�X�]�]�O�H���K�D�V���E�H�H�Q���G�H�Y�H�O�R�S�H�G��
�R�Y�H�U���W�K�H���O�D�V�W���I�H�Z���\�H�D�U�V���Z�L�W�K���D���U�D�Q�J�H���R�I���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V����
�D�V���D���Z�D�\���R�I���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�L�Q�J���W�K�H���H�L�J�K�W���N�H�\���H�O�H�P�H�Q�W�V���W�K�D�W��
�D�O�O���Q�H�H�G���W�R���E�H���E�U�R�X�J�K�W���W�R�J�H�W�K�H�U���L�I���Z�H���D�U�H���W�R���E�H���D�E�O�H���W�R��
�D�F�K�L�H�Y�H���D�Q�G���P�D�L�Q�W�D�L�Q���D���&�D�Y�L�W�\���)�U�H�H���)�X�W�X�U�H�����7�K�H���P�D�L�Q��
�S�X�]�]�O�H���L�G�H�Q�W�L�d�H�V�����D�W���W�K�H���J�O�R�E�D�O���O�H�Y�H�O�����W�K�H���H�V�V�H�Q�W�L�D�O��
and complementary facets of caries prevention 
�D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���Z�K�L�F�K���D�O�O���Q�H�H�G���W�R���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G����

�7�K�H�V�H���D�U�H���X�S�V�W�U�H�D�P���S�R�O�L�F�\���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q�V�����D�V���Z�H�O�O��
�D�V���W�K�H���V�F�L�H�Q�W�L�d�F���D�Q�G���S�X�E�O�L�F���K�H�D�O�W�K���G�U�L�Y�H�Q���D�V�S�H�F�W�V����
�F�R�P�S�O�H�P�H�Q�W�H�G���E�\���D�F�W�L�R�Q���I�U�R�P���G�H�Q�W�D�O���D�Q�G���R�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�V���Z�R�U�N�L�Q�J���Z�L�W�K���S�D�W�L�H�Q�W�V�����W�K�H���S�X�E�O�L�F���D�Q�G��
�R�W�K�H�U���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V�����7�K�H���O�R�Z�H�U���W�K�U�H�H���S�X�]�]�O�H�V���V�L�J�Q�L�I�\��
�O�R�F�D�O���D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�V�����Z�K�H�U�H���W�K�H���V�L�]�H�V���R�I���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���S�X�]�]�O�H��
�S�L�H�F�H�V���D�U�H���Y�D�U�L�H�G���W�R���P�H�H�W���W�K�H���O�R�F�D�O���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���L�Q���W�H�U�P�V��
�R�I���Q�H�H�G�V�����F�X�O�W�X�U�H�����S�U�L�R�U�L�W�L�H�V���D�Q�G���H�F�R�Q�R�P�\��
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6.1 – Adopting and ‘glocally’ 
implementing the recommendations

Adoption of the recommendations at 
an international level is essential to 
enabling dissemination through to 
local systems. We call upon the WHO 
and other supranational institutions 
to acknowledge the importance of 
caries and cavities within the wider oral 
and general health landscapes and to 
support the implementation of these 
recommendations alongside their oral 
health strategy. 4, 5

�7�K�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���R�X�W�O�L�Q�H�G���L�Q���W�K�H���S�U�H�Y�L�R�X�V��
�V�H�F�W�L�R�Q���D�U�H���E�D�V�H�G���R�Q���J�O�R�E�D�O���H�Y�L�G�H�Q�F�H���D�Q�G��
�F�R�Q�V�H�Q�V�X�V�����7�K�H�V�H���V�K�R�X�O�G���H�D�F�K���E�H���F�D�U�H�I�X�O�O�\��
�F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G���E�\���S�R�O�L�F�\�P�D�N�H�U�V�����Z�L�W�K���S�O�D�Q�V���P�D�G�H���I�R�U��
�O�R�F�D�O�O�\���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����7�K�L�V���4�J�O�R�F�D�O�5��
�D�S�S�U�R�D�F�K���P�X�V�W���E�H���U�H�Y�L�H�Z�H�G���Z�L�W�K�L�Q���H�[�L�V�W�L�Q�J��
�V�\�V�W�H�P�V���D�Q�G���G�H�O�L�Y�H�U�H�G���W�K�U�R�X�J�K���P�X�O�W�L���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U��
�F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�V���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���W�R���O�R�F�D�O���Q�H�H�G����

�'�H�Q�W�L�V�W�U�\���D�O�R�Q�H���Z�L�O�O���Q�R�W���P�R�Y�H���W�K�L�V���D�J�H�Q�G�D��
�I�R�U�Z�D�U�G�����(�Q�V�X�U�L�Q�J���W�K�D�W���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���I�U�R�P���D�F�U�R�V�V��
�K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���D�U�H���D�O�L�J�Q�H�G���W�R���W�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���D�F�W�L�R�Q��
�D�Q�G���D�U�H���D�O�V�R���V�X�S�S�R�U�W�H�G���I�U�R�P���Z�L�W�K�L�Q���V�\�V�W�H�P�V���W�R��
�Z�R�U�N���W�R�Z�D�U�G�V���F�K�D�Q�J�H�����Z�L�O�O���H�Q�D�E�O�H���P�R�U�H���H�I�I�H�F�W�L�Y�H��
�G�H�O�L�Y�H�U�\���R�I���W�K�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V�����7�K�H���O�H�Y�H�O�V��
�R�I���I�R�F�X�V���Z�L�O�O���V�K�L�I�W���G�H�S�H�Q�G�L�Q�J���X�S�R�Q���W�K�H���P�D�N�H�X�S��
�R�I���W�K�H���O�R�F�D�O���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V���D�Q�G���O�R�F�D�O���Q�H�H�G����
�D�V���Z�L�O�O���W�K�H���S�U�L�R�U�L�W�L�H�V���I�R�U���D�F�W�L�R�Q���I�U�R�P���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H��
�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V��

�7�K�H�U�H���D�U�H�����K�R�Z�H�Y�H�U�����V�R�P�H���D�U�H�D�V���W�K�D�W���V�K�R�X�O�G��
�E�H���X�U�J�H�Q�W�O�\���D�G�G�U�H�V�V�H�G���E�\���D�O�O���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���D�V��
�N�H�\���L�Q�L�W�L�D�O���D�F�W�L�R�Q�V��

6.2 – Examples of early  
actions required:

• Early childhood prevention, addressing both 
caries and other NCDs, should be a key initial 
priority. �����5�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V������������������������������������������
����������������������������������������������������������

• Resources must be allocated for caries 
prevention and management, including 
appropriate care pathways and payment 
systems that incentivise prevention. 
���5�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q����������

• Caries prevention needs to be included 
in UHCs. ���5�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q����������

�7�R���D�F�K�L�H�Y�H���G�H�O�L�Y�H�U�\���R�I���W�K�H���S�R�O�L�F�\���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V����
�Z�H���D�O�V�R���Q�H�H�G���W�R���Z�R�U�N���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�Y�H�O�\���W�R���S�U�R�P�R�W�H��
�E�U�R�D�G�H�U���D�Z�D�U�H�Q�H�V�V���U�D�L�V�L�Q�J�����Z�K�L�F�K���Z�L�O�O���D�L�G���L�Q��
�E�X�L�O�G�L�Q�J���F�R�Q�V�H�Q�V�X�V���D�F�U�R�V�V���W�K�H���S�X�E�O�L�F���D�Q�G���P�X�O�W�L�S�O�H��
�V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���W�K�D�W���F�D�Y�L�W�L�H�V���D�U�H���S�U�H�Y�H�Q�W�D�E�O�H����

�,�W���L�V���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���W�K�D�W���W�K�H���X�S�W�D�N�H���D�Q�G���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q��
�R�I���W�K�H�V�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���L�V���P�R�Q�L�W�R�U�H�G����
�D�Q�G���Z�K�H�U�H���Q�H�F�H�V�V�D�U�\�����D�G�G�L�W�L�R�Q�D�O���V�X�S�S�R�U�W���R�U��
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���L�V���J�L�Y�H�Q���W�R���D�L�G���L�Q���W�K�H���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���J�O�R�E�D�O��
�G�L�V�V�H�P�L�Q�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���S�U�R�J�U�D�P�P�H�����7�K�H���$�&�)�)���Z�L�O�O��
�X�W�L�O�L�V�H���L�W�V���Q�H�W�Z�R�U�N���R�I���������&�K�D�S�W�H�U�V���F�R�Y�H�U�L�Q�J���R�Y�H�U��
�������F�R�X�Q�W�U�L�H�V���W�R���F�R���R�U�G�L�Q�D�W�H���Z�L�W�K���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O��
�V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���W�R���D�L�G���L�Q���W�K�H���G�H�V�L�J�Q���D�Q�G���D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q��
�R�I���D���U�R�E�X�V�W�����V�L�P�S�O�H���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H���V�\�V�W�H�P���W�R���K�H�O�S��
�W�R���D�F�K�L�H�Y�H���W�K�L�V�����$�G�D�S�W�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���1�&�'���0�R�Q�L�W�R�U�L�Q�J��
�)�U�D�P�H�Z�R�U�N���V�K�R�X�O�G���E�H���F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G���L�Q���S�D�U�D�O�O�H�O���D�W���W�K�H��
�F�R�X�Q�W�U�\���O�H�Y�H�O��

�:�H���V�W�D�Q�G���D�W���W�K�H���G�R�R�U���R�I���D���U�D�U�H���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�\����
�7�K�H���F�X�U�U�H�Q�W���O�D�Q�G�V�F�D�S�H���L�V���U�L�S�H���I�R�U���F�K�D�Q�J�H�����D�Q�G��
�W�K�H���F�R�Q�V�H�Q�V�X�V���I�U�R�P���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H���G�H�Q�W�D�O���F�R�P�P�X�Q�L�W�\��
�L�V���F�O�H�D�U�����:�H���P�X�V�W���D�F�W���Q�R�Z���W�R���H�Q�V�X�U�H���R�S�W�L�P�D�O��
�K�H�D�O�W�K�����U�H�G�X�F�H���W�K�H���X�Q�Q�H�F�H�V�V�D�U�\���E�X�U�G�H�Q�����D�Q�G��
�F�U�H�D�W�H���D���Q�H�Z���W�\�S�H���R�I���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P���Z�K�L�F�K���I�R�F�X�V�H�V��
�K�R�O�L�V�W�L�F�D�O�O�\���R�Q���K�H�D�O�W�K���P�D�L�Q�W�D�L�Q�L�Q�J���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���D�F�W�L�R�Q��
�W�R���L�P�S�U�R�Y�H���K�H�D�O�W�K���D�F�U�R�V�V���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H��

�4�/�R�F�D�O�O�\���R�S�W�L�P�D�O���D�Q�G���F�X�O�W�X�U�D�O�O�\���V�H�Q�V�L�W�L�Y�H���R�U�D�O��
�K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���V�H�U�Y�L�F�H�V�����G�H�O�L�Y�H�U�H�G���W�K�U�R�X�J�K���D�G�H�T�X�D�W�H�O�\��
�U�H�V�R�X�U�F�H�G���D�Q�G���Z�H�O�O���J�R�Y�H�U�Q�H�G���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P�V����
�K�R�O�G���W�K�H���S�R�W�H�Q�W�L�D�O���W�R���D�G�G�U�H�V�V���W�K�H���P�X�O�W�L�I�D�U�L�R�X�V��
�R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V�����H�V�S�H�F�L�D�O�O�\���L�I���V�X�S�S�R�U�W�H�G��
�E�\���S�U�R���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K���S�R�O�L�F�L�H�V���L�Q���R�W�K�H�U���V�H�F�W�R�U�V���56 
�$�G�G�U�H�V�V�L�Q�J���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���D�F�U�R�V�V��
�W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H���W�R���d�J�K�W���P�D�M�R�U���Q�R�Q���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�E�O�H��
�G�L�V�H�D�V�H�V���Z�L�O�O���K�H�O�S���W�R���V�W�U�H�Q�J�W�K�H�Q���K�H�D�O�W�K���V�\�V�W�H�P��
�F�D�S�D�F�L�W�L�H�V���D�Q�G���V�K�R�Z���P�X�O�W�L���I�D�F�H�W�H�G���E�H�Q�H�d�W�V�����D�Q�G��
�F�D�U�L�H�V���P�X�V�W���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G���Q�R�Z���D�V���D���N�H�\���E�X�L�O�G�L�Q�J��
�E�O�R�F�N���L�Q���W�K�H���G�H�V�L�J�Q���D�Q�G���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���R�I���W�K�H�V�H��
�Q�H�Z���V�\�V�W�H�P�V��

In order to trigger this change, we need to see 
a commitment from policy and decision-makers 
to determinedly move forwards with tackling 
the issue and bring about health improvements 
for their wider populations. The burden of 
caries and cavities is both unnecessary and 
unacceptable, and we must look to break down 
the barriers in place to ensure that the message 
�L�V���F�O�H�D�U���D�Q�G���X�Q�L�d�H�G�������Z�H���F�D�Q�����D�Q�G���Z�H���P�X�V�W���P�D�N�H��
cavities history.
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Executive summary

1 – Globally, dental caries and cavities 
are responsible for the biggest burden 
of disease

1.1 – Quality of life is adversely 
affected by caries and cavities

�7�R�R�W�K���G�H�F�D�\���D�I�I�H�F�W�V���S�H�R�S�O�H���L�Q���D���Y�D�U�L�H�W�\���R�I��
�S�U�R�I�R�X�Q�G���Z�D�\�V�����,�W���F�D�Q���F�D�X�V�H���U�H�F�X�U�U�L�Q�J���S�D�L�Q��
���E�R�W�K���D�F�X�W�H���D�Q�G���F�K�U�R�Q�L�F�������O�H�D�G���W�R���L�Q�I�H�F�W�L�R�Q���D�Q�G��
�W�K�H���Q�H�H�G���I�R�U���F�R�P�S�O�H�[�����R�Q���J�R�L�Q�J�����D�Q�G���H�[�S�H�Q�V�L�Y�H��
�U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�W�L�R�Q�����)�R�U���D�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�����V�X�I�I�H�U�L�Q�J���I�U�R�P��
�W�R�R�W�K���G�H�F�D�\���F�D�Q���V�H�Y�H�U�H�O�\���F�R�P�S�U�R�P�L�V�H���W�K�H���D�E�L�O�L�W�\��
�W�R���V�S�H�D�N�����V�P�L�O�H�����V�P�H�O�O�����W�D�V�W�H�����H�D�W���D�Q�G���F�R�Q�Y�H�\��
�H�P�R�W�L�R�Q�V���W�K�U�R�X�J�K���I�D�F�L�D�O���H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q�V�����Z�L�W�K��
�F�R�Q�d�G�H�Q�F�H���D�Q�G���Z�L�W�K�R�X�W���S�D�L�Q��

1.2 – Caries creates sizeable economic 
challenges

�,�W���L�V���H�V�W�L�P�D�W�H�G���W�K�D�W���L�Q�������������G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V��
�D�F�F�R�X�Q�W�H�G���I�R�U�����������E�L�O�O�L�R�Q���8�6�'���J�O�R�E�D�O�O�\������������
�E�L�O�O�L�R�Q���8�6�'���L�Q���G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V���D�Q�G���������E�L�O�O�L�R�Q���8�6�'���L�Q��
�L�Q�G�L�U�H�F�W���F�R�V�W�V����

1.3 – Caries is the most common NCD 
and has the largest impact within oral 
health

�$���*�%�'���6�W�X�G�\���S�X�W�V���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���&�D�Y�L�W�L�H�V���D�W���1�R������ 
�I�R�U���$�G�X�O�W�V���D�Q�G���1�R�������I�R�U���&�K�L�O�G�U�H�Q���R�I���D�O�O���G�L�V�H�D�V�H�V����
���������E�L�O�O�L�R�Q���S�H�R�S�O�H���K�D�Y�H���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���L�Q��
�S�H�U�P�D�Q�H�Q�W���W�H�H�W�K�����D�Q�G���R�Y�H�U�����������P�L�O�O�L�R�Q���F�K�L�O�G�U�H�Q��
�V�X�I�I�H�U���I�U�R�P���X�Q�W�U�H�D�W�H�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���R�I���W�K�H���S�U�L�P�D�U�\��
�W�H�H�W�K�����7�K�L�V���L�V���P�R�U�H���W�K�D�Q���I�R�U���R�W�K�H�U���D�V�S�H�F�W�V���R�I�� 
�R�U�D�O���K�H�D�O�W�K��

2 – The burden and pain caused by 
caries and cavities is preventable

2.1 – By tackling caries, we can avoid 
cavities 

�%�\���X�V�L�Q�J���H�V�W�D�E�O�L�V�K�H�G���P�H�W�K�R�G�V���R�I���S�U�L�P�D�U�\��
�D�Q�G���V�H�F�R�Q�G�D�U�\���F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q�����W�R���V�W�R�S���W�K�H��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���R�I���Q�H�Z���O�H�V�L�R�Q�V���D�Q�G���D�U�U�H�V�W���H�D�U�O�\���V�W�D�J�H��
�G�L�V�H�D�V�H�����L�W���L�V���S�R�V�V�L�E�O�H���W�R���V�W�R�S���F�D�Y�L�W�L�H�V��

2.2 – Preventing cavities will also tackle 
NCDs and improve general health 

�$�V���F�D�U�L�H�V���V�K�D�U�H�V���P�R�G�L�d�D�E�O�H���F�R�P�P�R�Q���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V��
���V�X�F�K���D�V���V�X�J�D�U���D�Q�G���K�\�J�L�H�Q�H�����Z�L�W�K���R�W�K�H�U���1�&�'�V����
�U�H�G�X�F�L�Q�J���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���F�D�Q���K�H�O�S���L�P�S�U�R�Y�H���F�D�U�L�H�V���D�V���Z�H�O�O��
�D�V���R�E�H�V�L�W�\�����G�L�D�E�H�W�H�V�����D�Q�G���F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U���G�L�V�H�D�V�H��

3 – Despite the evidence, caries is 
typically ignored in health policy 

3.1 – Previous global policy 
recommendations often have not 
mentioned dental caries

�:�K�H�Q���R�Q�O�\���J�H�Q�H�U�L�F���U�H�I�H�U�H�Q�F�H�V���D�U�H���P�D�G�H���W�R���R�U�D�O��
�K�H�D�O�W�K���F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V���L�W���L�V���K�D�U�G���W�R���J�H�W���F�R�Q�F�H�U�W�H�G��
�D�F�W�L�R�Q���W�R���D�G�G�U�H�V�V���W�K�H���F�R�Q�W�L�Q�X�L�Q�J���V�L�O�H�Q�W���H�S�L�G�H�P�L�F��
�R�I���F�D�U�L�H�V��

3.2 – Dental caries not visible in global  
or national NCD strategies

�$�O�W�K�R�X�J�K���G�H�Q�W�D�O���F�D�U�L�H�V���K�D�V���E�H�H�Q���I�R�U�P�D�O�O�\��
�F�O�D�V�V�L�d�H�G���D�V���D���1�R�Q���&�R�P�P�X�Q�L�F�D�E�O�H���'�L�V�H�D�V�H��
���1�&�'�������L�W���L�V���Q�R�W���U�H�F�R�J�Q�L�V�H�G���R�U���L�Q�F�O�X�G�H�G���L�Q���1�D�W�L�R�Q�D�O��
�1�&�'���V�W�U�D�W�H�J�L�H�V��

3.3 – This means it is invisible and does 
not come with available resources

�:�K�H�Q���K�H�D�O�W�K���S�R�O�L�F�\���S�U�L�R�U�L�W�L�H�V���D�U�H���E�H�L�Q�J���D�V�V�H�V�V�H�G��
�F�D�U�L�H�V���L�V���R�I�W�H�Q���L�Q�Y�L�V�L�E�O�H���D�V���D�Q���L�V�V�X�H�����R�U���V�H�H�Q���D�V��
�D�Q���L�Q�H�Y�L�W�D�E�L�O�L�W�\�����D�Q�G���W�K�H���U�H�V�R�X�U�F�H�V���Q�H�H�G�H�G���D�U�H���Q�R�W��
�D�Y�D�L�O�D�E�O�H���R�U���D�O�O�R�F�D�W�H�G��

4 – A cavity-free future is possible and 
desirable

4.1 – Various stakeholders have had a 
shared vision for this for the last decade

�7�K�H�U�H���K�D�V���E�H�H�Q���J�U�R�Z�L�Q�J���D�F�F�H�S�W�D�Q�F�H���L�Q���W�K�H���G�H�Q�W�D�O��
�F�R�P�P�X�Q�L�W�\���W�K�D�W���L�W���L�V���S�R�V�V�L�E�O�H���W�R���F�R�Q�W�U�R�O���F�D�U�L�H�V��
�Z�L�W�K���D���U�D�Q�J�H���R�I���H�Y�L�G�H�Q�F�H���E�D�V�H�G���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V����
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�7�U�D�G�L�W�L�R�Q�D�O�O�\���W�K�H�U�H���K�D�V���E�H�H�Q���D���V�H�S�D�U�D�W�L�R�Q��
�E�H�W�Z�H�H�Q���S�X�E�O�L�F���K�H�D�O�W�K���O�H�Y�H�O���8�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H�9��
�D�F�W�L�R�Q�V���D�Q�G���Z�K�D�W���G�H�Q�W�L�V�W�V���D�Q�G���R�W�K�H�U���K�H�D�O�W�K��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�V���G�R���I�R�U���S�D�W�L�H�Q�W�V���0���W�K�H�U�H���L�V���Q�R�Z��
�V�X�S�S�R�U�W���I�R�U���D�O�L�J�Q�L�Q�J���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G���F�O�L�Q�L�F�D�O��
�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���D�Q�G���L�Q�W�H�J�U�D�W�L�Q�J���G�H�Q�W�D�O�����P�H�G�L�F�D�O����
�D�Q�G���Q�X�U�V�L�Q�J���V�W�D�I�I���W�R���W�D�F�N�O�H���W�K�H���L�V�V�X�H����

4.2 – Dental authorities around the  
world are united around this vision

�7�K�H���$�O�O�L�D�Q�F�H���I�R�U���D���&�D�Y�L�W�\���)�U�H�H���)�X�W�X�U�H���K�D�V���E�H�H�Q��
�D�G�Y�R�F�D�W�L�Q�J���M�R�L�Q�L�Q�J���X�S���F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G��
�P�L�Q�L�P�D�O�O�\���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�Y�H���F�O�L�Q�L�F�D�O���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���I�R�U��
�P�R�U�H���W�K�D�Q���������\�H�D�U�V���D�Q�G���W�K�H���Y�L�V�L�R�Q���R�I���G�H�O�L�Y�H�U�L�Q�J��
preventive dental medicine in caries care is 
�V�K�D�U�H�G���E�\���W�K�H���)�'�,���:�R�U�O�G���'�H�Q�W�D�O���)�H�G�H�U�D�W�L�R�Q���D�Q�G��
�W�K�H���G�H�Q�W�D�O���U�H�V�H�D�U�F�K���F�R�P�P�X�Q�L�W�\��

5 – Making progress with caries 
requires both global-level policy 
agreement and country-level policy 
implementation

�7�K�H���$�&�)�)���0�D�N�L�Q�J���&�D�Y�L�W�L�H�V���+�L�V�W�R�U�\���7�D�V�N�I�R�U�F�H��
�K�D�V���E�U�R�X�J�K�W���W�R�J�H�W�K�H�U���Z�R�U�O�G���O�H�D�G�L�Q�J��
�H�[�S�H�U�W�V���W�R���F�U�H�D�W�H���F�R�Q�V�H�Q�V�X�V���R�Y�H�U���D���V�H�W���R�I��
�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���I�R�U���S�R�O�L�F�\���P�D�N�H�U�V���W�R���H�Q�V�X�U�H��
�W�K�D�W���F�D�U�L�H�V���D�Q�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���D�U�H���E�X�L�O�W���L�Q�W�R���K�H�D�O�W�K��
�S�R�O�L�F�\���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�V�����7�K�H���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���D�U�H���N�H�\���D�U�H�D�V��
�W�K�D�W���P�X�V�W���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G��

5.1 – Population and health 
professional education and behaviour 
must drive change around primary 
prevention of NCDs

5.2 – It is critical to tackle sugar and  
the other major food risk factors  
for NCDs

5.3 – There needs to be integrated 
primary and secondary caries prevention 
across the life course

5.4 – We need systematic surveillance 
data to monitor actions and progress

6 – First actions to secure a cavity-free 
future

�7�K�H���d�U�V�W���D�F�W�L�R�Q�V���L�Q�F�O�X�G�H���V�H�F�X�U�L�Q�J���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���F�D�U�L�H�V��

�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���L�Q���V�X�S�U�D�Q�D�W�L�R�Q�D�O���K�H�D�O�W�K���V�W�U�D�W�H�J�\��

�E�\���L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���D�Q�G�����L�Q���S�D�U�D�O�O�H�O�����H�Q�V�X�U�L�Q�J��

�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���F�R�X�Q�W�U�\���O�H�Y�H�O���L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q��

6.1 – Adopting and ‘glocally’ 
implementing the recommendations 
(global and then country)

�:�L�W�K���J�O�R�E�D�O���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���D�O�L�J�Q�H�G�����O�R�F�D�O��

�J�R�Y�H�U�Q�P�H�Q�W�V���D�Q�G���S�R�O�L�F�\�P�D�N�H�U�V���Z�L�O�O���Q�H�H�G���W�R��

�D�G�D�S�W���W�K�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���V�X�L�W�D�E�O�\���I�R�U���O�R�F�D�O��

�L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���W�R���H�Q�V�X�U�H���W�K�D�W���P�D�[�L�P�X�P���E�H�Q�H�d�W�� 

�L�V���D�F�K�L�H�Y�H�G�����7�K�H�U�H���D�U�H���V�R�P�H���D�U�H�D�V���W�K�D�W���V�K�R�X�O�G�� 

�E�H���X�U�J�H�Q�W�O�\���D�G�G�U�H�V�V�H�G���E�\���D�O�O���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V��

6.2 – Examples of early actions include: 

a. �(�D�U�O�\���F�K�L�O�G�K�R�R�G���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q�����D�G�G�U�H�V�V�L�Q�J���E�R�W�K���F�D�U�L�H�V��

�D�Q�G���R�W�K�H�U���1�&�'�V�����V�K�R�X�O�G���E�H���D���N�H�\���L�Q�L�W�L�D�O���S�U�L�R�U�L�W�\��

b. �5�H�V�R�X�U�F�H�V���P�X�V�W���E�H���D�O�O�R�F�D�W�H�G���I�R�U���P�R�G�H�U�Q����

�F�R�P�S�U�H�K�H�Q�V�L�Y�H���F�D�U�L�H�V���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�Q�G��

�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H���F�D�U�H��

�S�D�W�K�Z�D�\�V���D�Q�G���S�D�\�P�H�Q�W���V�\�V�W�H�P�V���W�K�D�W��

�L�Q�F�H�Q�W�L�Y�L�V�H���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��

c. Prevention of caries and cavities needs  

�W�R���E�H���L�Q�F�O�X�G�H�G���L�Q���8�+�&�V��

The authors of this paper strongly believe that if a concerted, global effort is made, dental caries  
can be stopped in its tracks and that we might feasibly create a future free from dental cavities.
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Glossary

Cavity-Free���L�P�S�O�L�H�V���W�K�D�W���W�K�H�U�H���D�U�H��
�Q�R���G�H�W�H�F�W�H�G���F�D�Y�L�W�L�H�V���L�Q���G�H�Q�W�L�Q�H����
�+�R�Z�H�Y�H�U�����W�K�R�U�R�X�J�K���F�O�L�Q�L�F�D�O��
�H�[�D�P�L�Q�D�W�L�R�Q���P�D�\���U�H�Y�H�D�O���W�K�H��
�S�U�H�V�H�Q�F�H���R�I���Q�R�Q���F�D�Y�L�W�D�W�H�G���D�Q�G���R�U��
�P�L�F�U�R���F�D�Y�L�W�D�W�H�G���F�D�U�L�R�X�V���O�H�V�L�R�Q�V��1

Caries prevention �U�H�I�H�U�V���W�R���W�K�H��
�L�Q�K�L�E�L�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���L�Q�L�W�L�D�W�L�R�Q���R�I���F�D�U�L�H�V��
�O�H�V�L�R�Q�V�����(�I�I�H�F�W�L�Y�H���S�U�L�P�D�U�\���S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���D�O�O�R�Z���I�R�U���W�K�L�V���W�R���E�H��
�V�X�F�F�H�V�V�I�X�O�����+�R�Z�H�Y�H�U�����R�Q�F�H���W�K�H��
�F�D�U�L�H�V���S�U�R�F�H�V�V���K�D�V���L�Q�L�W�L�D�W�H�G����
movement to an appropriate caries 
�F�D�U�H���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���S�U�R�J�U�D�P�P�H���L�V��
�G�H�V�L�U�D�E�O�H���W�R���H�Q�V�X�U�H���W�K�D�W���W�K�H���O�H�V�L�R�Q�V��
�G�R���Q�R�W���S�U�R�J�U�H�V�V���D�Q�G���W�K�D�W���W�K�H���F�D�U�L�H�V��
�L�V���4�D�U�U�H�V�W�H�G�5����

Caries care and management 
�S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���X�Q�G�H�U�W�D�N�H���F�D�Y�L�W�\��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���S�U�R�F�H�V�V�H�V�����R�I�I�H�U�L�Q�J��
�Q�R�Q���R�S�H�U�D�W�L�Y�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���I�R�U���O�H�V�L�R�Q�V��
�W�K�D�W���K�D�Y�H���Q�R�W���S�U�R�J�U�H�V�V�H�G���W�R���F�D�Y�L�W�\��
�V�W�D�J�H�V�����)�R�U���O�D�W�H�U���V�W�D�J�H���F�D�U�L�H�V�����W�R�R�W�K��
�S�U�H�V�H�U�Y�L�Q�J���R�S�H�U�D�W�L�Y�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���P�D�\��
�E�H���U�H�T�X�L�U�H�G���W�R���S�U�H�Y�H�Q�W���I�X�U�W�K�H�U���V�S�U�H�D�G��
�R�I���W�K�H���G�L�V�H�D�V�H�����7�K�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���D�Q�G��
�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���R�I���F�D�U�L�H�V���L�V���U�L�V�N���E�D�V�H�G��
�D�Q�G���S�H�U�V�R�Q�D�O�L�V�H�G�����L�W���L�V���Q�R�W���D���R�Q�H��
�W�L�P�H���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�����D�Q�G���F�D�U�L�H�V���F�D�U�H��
�D�Q�G���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���D�U�H���V�R�P�H�W�K�L�Q�J��
�W�K�D�W���Q�H�H�G�V���W�R���E�H���F�R�Q�W�L�Q�X�H�G��
�W�K�U�R�X�J�K�R�X�W���W�K�H���O�L�I�H���F�R�X�U�V�H��

Early childhood caries (ECC) �L�V���W�K�H��
presence of one or more decayed 
���H�L�W�K�H�U���Z�L�W�K���F�D�Y�L�W�D�W�H�G���R�U���Q�R�Q��
�F�D�Y�L�W�D�W�H�G���O�H�V�L�R�Q�V�������P�L�V�V�L�Q�J�����G�X�H���W�R��
�U�H�P�R�Y�D�O���V�W�H�P�P�L�Q�J���I�U�R�P���F�D�U�L�H�V�������R�U��
�d�O�O�H�G���S�U�L�P�D�U�\���W�H�H�W�K�����G�P�I�W�����L�Q���D���F�K�L�O�G��
�X�Q�G�H�U���W�K�H���D�J�H���R�I������89

Non-Communicable Diseases 
(NCDs) �D�O�V�R���N�Q�R�Z�Q���D�V���F�K�U�R�Q�L�F��
�G�L�V�H�D�V�H�V�����D�U�H���Q�R�W���S�D�V�V�H�G���I�U�R�P��
�S�H�U�V�R�Q���W�R���S�H�U�V�R�Q�����7�K�H�\���D�U�H���R�I��
�O�R�Q�J���G�X�U�D�W�L�R�Q���D�Q�G���J�H�Q�H�U�D�O�O�\���V�O�R�Z��
�S�U�R�J�U�H�V�V�L�R�Q��90  

Prevention 

• Primary Prevention �L�V���W�K�H��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���R�I���G�L�V�H�D�V�H���L�Q���W�K�H��
�D�E�V�H�Q�F�H���R�I���G�L�V�H�D�V�H���F�D�U�U�L�H�G���R�X�W��
�W�R���Y�D�U�L�D�E�O�H���H�[�W�H�Q�W�V���E�\���V�H�S�D�U�D�W�H��
�S�X�E�O�L�F���K�H�D�O�W�K���J�U�R�X�S�V�����V�X�F�K���D�V��
�F�R�P�P�X�Q�L�W�\���E�D�V�H�G���I�O�X�R�U�L�G�H��
�V�W�U�D�W�H�J�L�H�V���D�V���D���I�R�X�Q�G�D�W�L�R�Q��
�I�R�U���R�U�D�O���K�H�D�O�W�K�������E�X�W���R�I�W�H�Q���Q�R�W��
�D�O�L�J�Q�H�G���W�R���R�W�K�H�U�V���L�Q�Y�R�O�Y�H�G���Z�L�W�K��
�F�D�U�L�H�V���F�D�U�H���Z�K�H�U�H���S�U�L�P�D�U�\��
caries prevention is not 
�U�H�P�X�Q�H�U�D�W�H�G���R�U���L�Q�F�H�Q�W�L�Y�L�V�H�G��2

• Secondary prevention refers 
�W�R���S�U�R�P�S�W���G�H�W�H�F�W�L�R�Q���R�I���H�D�U�O�\��
�V�W�D�J�H���G�L�V�H�D�V�H���L�Q���R�U�G�H�U���W�R��
�S�U�R�Y�L�G�H���H�I�I�H�F�W�L�Y�H���D�U�U�H�V�W���D�Q�G��
�R�U���U�H�J�U�H�V�V�L�R�Q���S�U�L�R�U���W�R���W�K�H��
�F�D�Y�L�W�\���V�W�D�J�H�����7�K�L�V���L�V���R�I�W�H�Q���Q�R�W��
�U�H�P�X�Q�H�U�D�W�H�G���R�U���L�Q�F�H�Q�W�L�Y�L�V�H�G��
and so is often not practised 
�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H�O�\�����H�L�W�K�H�U���Q�R��
assessment or preventive 
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���G�H�O�L�Y�H�U�H�G�����R�U��
�S�U�H�P�D�W�X�U�H���D�Q�G���L�Q�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H��
�W�H�U�W�L�D�U�\���V�W�D�J�H���U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H��
�W�U�H�D�W�P�H�Q�W���L�V���G�H�O�L�Y�H�U�H�G���L�Q�V�W�H�D�G����2

• Tertiary prevention is for more 
�D�G�Y�D�Q�F�H�G�����F�D�Y�L�W�D�W�H�G�����V�W�D�J�H�V��
of lesion severity and aims 
�W�R���S�U�H�Y�H�Q�W���I�X�U�W�K�H�U���K�D�U�G���W�L�V�V�X�H��

�G�H�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���Z�K�L�O�H���U�H�V�W�R�U�L�Q�J��
�I�X�Q�F�W�L�R�Q���D�Q�G���D�H�V�W�K�H�W�L�F�V���D�Q�G��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Q�J���W�K�H���L�Q�L�W�L�D�W�L�R�Q���R�I���Q�H�Z��
�G�L�V�H�D�V�H�����+�R�Z�H�Y�H�U�����U�H�V�W�R�U�D�W�L�Y�H��
�F�D�U�H���L�V���R�I�W�H�Q���S�U�R�Y�L�G�H�G���Z�K�H�Q��
�Q�R�W���\�H�W���Q�H�H�G�H�G���D�F�F�R�U�G�L�Q�J���W�R��
�F�R�Q�W�H�P�S�R�U�D�U�\���J�X�L�G�D�Q�F�H�����W�R�R�W�K��
�V�W�U�X�F�W�X�U�H���G�H�V�W�U�R�\�L�Q�J���L�Q�Y�D�V�L�Y�H��
�V�X�U�J�L�F�D�O���F�D�U�H���S�U�R�Y�L�G�H�G�����E�X�W��
�R�I�W�H�Q���Z�L�W�K�R�X�W���D�Q�\���F�R�Q�W�U�R�O���R�I���W�K�H��
�D�H�W�L�R�O�R�J�L�F�D�O���R�U���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V���W�R��
�S�U�H�Y�H�Q�W���U�H�F�X�U�U�H�Q�F�H���R�I���F�D�U�L�H�V������
�&�X�U�U�H�Q�W�O�\�����G�H�Q�W�L�V�W�V���D�U�H���P�R�V�W�O�\��
paid per restorative treatment 
�D�G�P�L�Q�L�V�W�H�U�H�G��2

Sustainable Development Goals 
(SDGs) �D�U�H���D���V�H�U�L�H�V���R�I���������J�R�D�O�V��
�D�G�R�S�W�H�G���E�\���D�O�O���8�Q�L�W�H�G���1�D�W�L�R�Q�V��
�0�H�P�E�H�U���6�W�D�W�H�V���L�Q�������������Z�K�L�F�K��
�D�U�H���D�Q���X�U�J�H�Q�W���F�D�O�O���I�R�U���D�F�W�L�R�Q���E�\���D�O�O��
�F�R�X�Q�W�U�L�H�V�����G�H�V�L�J�Q�H�G���D�V���D���8�E�O�X�H�S�U�L�Q�W��
�W�R���D�F�K�L�H�Y�H���D���E�H�W�W�H�U���D�Q�G���P�R�U�H��
�V�X�V�W�D�L�Q�D�E�O�H���I�X�W�X�U�H���I�R�U���D�O�O�9��91

Universal Health Coverage (UHC) 
�H�Q�D�E�O�H�V���H�Y�H�U�\�R�Q�H���W�R���D�F�F�H�V�V���W�K�H��
�V�H�U�Y�L�F�H�V���W�K�D�W���D�G�G�U�H�V�V���W�K�H���P�R�V�W��
�V�L�J�Q�L�d�F�D�Q�W���F�D�X�V�H�V���R�I���G�L�V�H�D�V�H���D�Q�G��
�G�H�D�W�K���D�Q�G���H�Q�V�X�U�H�V���W�K�D�W���W�K�H���T�X�D�O�L�W�\��
�R�I���W�K�R�V�H���V�H�U�Y�L�F�H�V���L�V���J�R�R�G���H�Q�R�X�J�K��
�W�R���L�P�S�U�R�Y�H���W�K�H���K�H�D�O�W�K���R�I���W�K�H���S�H�R�S�O�H��
�Z�K�R���U�H�F�H�L�Y�H���W�K�H�P�����8�+�&���P�H�D�Q�V���W�K�D�W��
�D�O�O���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V���D�Q�G���F�R�P�P�X�Q�L�W�L�H�V��
�U�H�F�H�L�Y�H���W�K�H���K�H�D�O�W�K���V�H�U�Y�L�F�H�V���W�K�H�\��
�Q�H�H�G���Z�L�W�K�R�X�W���V�X�I�I�H�U�L�Q�J���d�Q�D�Q�F�L�D�O��
�K�D�U�G�V�K�L�S��92
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The ‘Global Burden’ of Dental Caries

MAKING CAVITIES HISTORY

2.3 billion  people 
have untreated cavities 
in permanent teeth, and 
over 530 million children 
suffer from untreated 
cavities of the primary 
teeth.12

While dental cavities are largely preventable ,

untreated cavities in permanent teeth ranked  No. 1 for prevalence 
in the entire Global Burden of Disease Study - across all of 291 diseases 
and injuries considered. 12

It is estimated that in 2015 
dental caries accounted 

for $245 billion  
global economic burden 
($161 billion in direct 
treatment costs and 
$84 billion in indirect 
productivity losses). 93


